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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh Belanja Pemerintah Sektor 

Kesehatan, Belanja Pemerintah Sektor Pendidikan, dan Tingkat Pengangguran 

Terbuka terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Kabupaten Brebes, maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Belanja Pemerintah Sektor Kesehatan berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Kabupaten Brebes. Hal ini 

menunjukkan bahwa peningkatan Belanja Pemerintah Sektor Kesehatan 

mampu meningkatkan Indeks Pembangunan Manusia melalui peningkatan 

kualitas pelayanan kesehatan kepada masyarakat.  

2. Belanja Pemerintah Sektor Pendidikan berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Kabupaten Brebes. Hal ini 

menunjukkan bahwa peningkatan Belanja Pemerintah Sektor Pendidikan 

mampu meningkatkan kualitas sumber daya manusia melalui peningkatan 

akses dan mutu pendidikan sehingga berdampak pada peningkatan Indeks 

Pembangunan Manusia.  

3. Tingkat Pengangguran Terbuka tidak berpengaruh terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia di Kabupaten Brebes. Hal ini menunjukkan bahwa 

perubahan Tingkat Pengangguran Terbuka belum memberikan pengaruh 

yang signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia selama periode 

penelitian. 
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5.2 Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang dapat diberikan 

adalah sebagai berikut. 

1. Pemerintah Kabupaten Brebes diharapkan terus meningkatkan efektivitas 

Belanja Pemerintah Sektor Kesehatan agar anggaran yang dialokasikan 

dapat dimanfaatkan secara optimal dalam meningkatkan kualitas pelayanan 

kesehatan sehingga mampu meningkatkan Indeks Pembangunan Manusia.  

2. Pemerintah Kabupaten Brebes diharapkan terus mengoptimalkan Belanja 

Pemerintah Sektor Pendidikan melalui peningkatan kualitas sarana dan 

prasarana pendidikan, pemerataan akses pendidikan, serta peningkatan 

mutu tenaga pendidik sehingga dapat memberikan dampak yang lebih besar 

terhadap peningkatan Indeks Pembangunan Manusia.  

3. Pemerintah Kabupaten Brebes diharapkan tetap memperhatikan upaya 

peningkatan kualitas tenaga kerja melalui pelatihan, peningkatan 

kompetensi, dan perluasan kesempatan kerja. Meskipun Tingkat 

Pengangguran Terbuka dalam penelitian ini belum berpengaruh signifikan 

terhadap Indeks Pembangunan Manusia, upaya tersebut tetap penting untuk 

mendukung peningkatan kesejahteraan masyarakat dan pembangunan 

manusia secara berkelanjutan.  

4. Peneliti selanjutnya disarankan menambahkan variabel lain seperti tingkat 

kemiskinan, pertumbuhan ekonomi, atau pengeluaran per kapita agar hasil 

penelitian menjadi lebih lengkap.  


