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INTISARI 

 

 

Sedotan Biodegradable merupakan alternatif material ramah lingkungan 

untuk mengurangi penggunaan plastik konvensional yang sulit terurai. Penelitian 

ini memanfaatkan bahan dasar tepung beras, carboxymethyl cellulose (CMC), 

kitosan, dan nanosilika dengan penambahan plasticizer berupa gliserol dan sorbitol. 

Variasi rasio tepung beras : CMC yang digunakan adalah 1:3; 1,5:2,5; 2:2; 2,5:1,5; 

dan 3:1, dengan variasi penambahan plasticizer sebesar 1,5 ml; 2 ml; dan 3 ml. 

Proses pembuatan biodegradable straw dilakukan melalui tahapan preparasi 

larutan, pengadukan, pencetakan, pengovenan, dan pendinginan hingga diperoleh 

produk akhir sedotan biodegradable. Pengujian yang dilakukan antara lain kuat 

tarik, elongasi, ketahanan air, degradasi, FTIR, TGA-DSC, SEM-EDX. Hasil 

pengujian menunjukkan bahwa nilai kuat tarik berkisar antara 0,59–3,82 MPa, di 

mana sebagian besar sampel telah memenuhi standar minimal SNI 7818:2014 (≥1 

MPa). Nilai elongasi yang diperoleh berada pada rentang 12%-89%. Pada uji 

ketahanan air, diperoleh hasil ketahanan air pada rentang 25-74% dengan rata-rata 

penggunaan plasticizer gliserol memiliki nilai sedikit lebih tinggi daripada sorbitol. 

Hasil uji biodegradasi menunjukkan bahwa seluruh sampel memiliki kemampuan 

terurai yang baik, dengan nilai tertinggi mencapai 100% penambahan gliserol 

maupun sorbitol. Analisis FTIR menunjukkan tidak terbentuknya gugus fungsi baru 

pada seluruh formulasi, melainkan hanya perubahan interaksi antarmolekul melalui 

ikatan hidrogen. Analisis TGA-DSC menunjukkan penurunan massa awal pada 

suhu 30–100°C akibat pelepasan air, sedangkan degradasi termal utama terjadi pada 

suhu 200–320°C akibat dekomposisi struktur polimer. Analisis SEM-EDX 

menunjukkan sedotan biodegradable memiliki morfologi permukaan kompak tanpa 

retakan, dengan distribusi partikel yang lebih merata pada formulasi sorbitol. 

Formulasi optimum diperoleh pada penggunaan gliserol 2 ml dengan rasio tepung 

beras : CMC 3:1 dan sorbitol 1,5 ml dengan rasio tepung beras : CMC 3:1. Kedua 

formulasi menghasilkan ketahanan air sebesar 74% dan biodegradabilitas sebesar 

100%, serta memenuhi standar kuat tarik minimum JIS sebesar 0,3 MPa. 
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