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INTISARI 

Bioplastik merupakan material alternatif yang dikembangkan untuk 

mengatasi permasalahan limbah plastik konvensional yang sulit terurai di 

lingkungan. Salah satu bahan yang berpotensi digunakan adalah kitosan sebagai 

matriks biopolimer yang dikombinasikan dengan lignin dari limbah sabut kelapa 

sebagai bahan penguat. Sabut kelapa mengandung lignin dalam jumlah cukup tinggi 

sehingga berpotensi dimanfaatkan sebagai filler dalam pembuatan bioplastik 

biodegradable. Penelitian ini bertujuan untuk mensintesis dan mengkarakterisasi 

bioplastik berbasis kitosan dengan penambahan lignin dari sabut kelapa serta 

menganalisis pengaruh variasi konsentrasi kitosan dan rasio kitosan–lignin 

terhadap sifat mekanik, biodegradabilitas, dan ketahanan air bioplastik. Proses 

pembuatan dilakukan menggunakan metode solvent casting dengan pelarut asam 

asetat. Lignin diperoleh melalui proses delignifikasi menggunakan NaOH dan 

presipitasi menggunakan H₂SO₄. Variasi yang digunakan meliputi konsentrasi 

kitosan sebesar 1,5; 2; 2,5; 3; dan 3,5 g/100 mL serta rasio volume kitosan:lignin 

sebesar 100:0; 90:10; 80:20; 70:30; dan 60:40. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa lignin berhasil diisolasi dengan 

efisiensi sekitar 77% dan dapat digunakan sebagai bahan tambahan dalam 

bioplastik. Penambahan lignin memberikan pengaruh terhadap karakteristik 

bioplastik, yaitu meningkatkan kekuatan mekanik hingga kondisi tertentu, namun 

menurunkan homogenitas dan meningkatkan kegelapan warna film seiring 

bertambahnya konsentrasi lignin. Selain itu, peningkatan konsentrasi kitosan 

cenderung meningkatkan kekuatan tarik dan elastisitas bioplastik. Hasil uji 

biodegradasi menunjukkan bahwa bioplastik yang dihasilkan mampu terurai 

sehingga memenuhi konsep ramah lingkungan. Berdasarkan hasil penelitian, dapat 

disimpulkan bahwa kombinasi kitosan dan lignin dari sabut kelapa berpotensi 

menghasilkan bioplastik biodegradable dengan sifat yang baik, serta terdapat 

komposisi optimum yang memberikan performa terbaik. Pemanfaatan lignin dari 

limbah sabut kelapa juga memberikan nilai tambah sebagai upaya pengurangan 

limbah biomassa dan pengembangan material ramah lingkungan.  


