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ABSTRAK

Bagian pertama, penelitian ini dilatarbelakangi oleh insiden kecelakaan di gunung
yang sering kali disebabkan oleh kesenjangan pengetahuan dan kurangnya kesiapan
keselamatan pendaki. Meskipun kecelakaan kerap dihubungkan dengan faktor alam, akar
penyebab utamanya adalah kegagalan manusia dalam persiapan. Tujuan utama studi ini
adalah menganalisis secara mendalam mengenai pengetahuan yang dimiliki pendaki,
serta kesiapan fisik, logistik, dan psikologis pendaki dalam menghadapi lingkungan
ekstrem. Bagian kedua, metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif
dengan lokasi studi di jalur pendakian Karangrejo, Gunung Kelud. Lokasi ini dipilih
karena merupakan gunung berapi aktif yang memiliki karakteristik medan curam,
berbatu, dan licin. Proses pengumpulan data dalam penelitian ini melibatkan wawancara
mendalam (in-depth interview) terhadap sejumlah informan pendaki untuk mendapatkan
gambaran nyata mengenai kondisi di lapangan. Bagian ketiga, hasil penelitian
mengonfirmasi bahwa sumber utama dari kesenjangan adalah faktor internal atau human
error.Kesenjangan (gap) terbentuk secara dominan karena faktor internal karena adanya
egosentris yang meliputi overconfidence, goal oriented mindset, dependency,
underestimate. Faktor-faktor tersebut yang menyebabkan individu gagal memadukan
pengetahuan yang dimiliki dengan realitas tindakan (human error). Bagian keempat
abstrak, simpulan penelitian menunjukkan bahwa keselamatan pendaki di Gunung Kelud
tidak hanya karena faktor alam, akan tetapi perilaku individu pendaki tersebut. Saran yang
diajukan pada penelitian ini berfokus pada urgensi pergeseran paradigma internal
individu pendaki untuk mendekonstruksi hambatan psikologis tersebut demi
memprioritaskan logika keselamatan di atas ego pribadi.

Kata Kunci: Pengetahuan, Kesenjangan, Kesiapan Pendakian, Pendakian Gunung.
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ABSTRACT

The first of this research is the high incidence of mountain accidents, which are often
caused by knowledge gaps and a lack of safety readiness among hikers. Although
accidents are frequently associated with natural factors, the primary root cause is human
failure in preparation. The main objective of this study is to conduct an in-depth analysis
of the knowledge possessed by hikers, as well as their physical, logistical, and
psychological readiness in facing extreme environments. The second method employed is
descriptive qualitative, with the study located at the Karangrejo hiking trail on Mount
Kelud. This location was selected because it is an active volcano characterized by steep,
rocky, and slippery terrain. The data collection process in this study involved in-depth
interviews with several hiker informants to obtain a realistic overview of the conditions
in the field. The third results confirm that the primary source of the gap is internal factors
or human error. This gap is predominantly formed by internal factors due to egocentrism,
which includes overconfidence, a goal-oriented mindset, dependency, and
underestimating risks. These factors cause individuals to fail in integrating their
knowledge with the reality of their actions (human error). The last part, the study shows
that the safety of hikers on Mount Kelud is determined not only by natural factors but
also by the behavior of the individual hikers. The suggestions proposed in this research
focus on the urgency of shifiing the internal paradigm of individual hikers to deconstruct
these psychological barriers, prioritizing safety logic over personal ego.

Keywords: Knowledge, Mount Kelud, Gap, Hiking Preparedness, Mountaineering.
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