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ABSTRAK

Altruisme merupakan tindakan menolong tanpa mengharapkan imbalan. Namun,
dalam relasi sosial, makna altruisme dapat bergeser sehingga tidak selalu dipahami
sebagai bentuk kebaikan yang murni. Representasi altruisme dalam film umumnya
menampilkan pengorbanan sebagai nilai ideal, tetapi dalam kondisi tertentu dapat
mengarah pada praktik eksploitasi terhadap individu. Film Sammi, Who Can
Detach His Body Parts menghadirkan fenomena tersebut melalui simbol tubuh
yang dapat dilepaskan dan diberikan kepada orang lain sebagai bentuk pengorbanan
ekstrem. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji bagaimana representasi altruisme
melalui simbol tubuh dalam film tersebut. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode semiotika John Fiske yang menganalisis tiga level, yaitu
realitas, representasi dan ideologi. Data berupa adegan, dialog, dan unsur
audiovisual dikumpulkan melalui observasi, dokumentasi, dan studi kepustakaan.
Hasil penelitian menunjukkan tindakan altruistik direpresentasikan melalui simbol
pelepasan tubuh yang dibangun melalui ekspresi tokoh, dialog, teknik
sinematografi, dan narasi film. representasi tersebut memperlihatkan bahwa
pengorbanan dipengaruhi oleh empati, kedekatan emosional, dan tanggung jawab
moral, tetapi juga menimbulkan konsekuensi fisik dan psikologis bagi tokoh utama.
Pada level ideologi, film merepresentasikan adanya normalisasi pengorbanan yang
mengaburkan batas antara ketulusan dan eksploitasi, sehingga altruisme tidak
hanya diposisikan sebagai nilai kemanusiaan, tetapi juga sebagai praktik yang
rentan dimanfaatkan dalam relasi sosial.

Kata kunci: altruisme, simbol tubuh, semiotika, John Fiske, film
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ABSTRACT

Altruism is fundamentally defined as assisting others without expecting reciprocity.
However, within social relations, its meaning shifts, diverging from pure
benevolence. While cinema typically idealizes sacrifice, under specific conditions,
it can precipitate individual exploitation. The film Sammi, Who Can Detach His
Body Parts encapsulates this phenomenon through the symbolism of a detachable
body surrendered to others, signifying extreme sacrifice. This study investigates the
representation of altruism mediated through body symbolism in the film. Employing
a qualitative approach, this research utilizes John Fiskes semiotic framework,
analyzing three distinct levels: reality, representation, and ideology. Data
comprising scenes, dialogues, and audiovisual components were gathered via
observation, documentation, and literature review. The findings demonstrate that
altruistic acts, represented through bodily detachment, are constructed via
character expressions, dialogues, cinematographic techniques, and narrative
structures. This representation reveals that while sacrifice is driven by empathy,
emotional proximity, and moral responsibility, it simultaneously inflicts physical
and psychological repercussions upon the protagonist. At the ideological level, the
film depicts a normalization of sacrifice that obscures the boundary between
sincerity and exploitation, positioning altruism not merely as a humanitarian value,
but as a practice highly susceptible to manipulation within social relations.

Keywords: altruism, body symbolism, semiotics, John Fiske, film
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