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ABSTRAK 

Urbanisasi dan ritme kehidupan perkotaan mendorong peningkatan stres 

dan masalah kesehatan mental, sementara akses terhadap pengalaman alam yang 

restoratif semakin terbatas. Kota Malang, dengan iklim relatif sejuk dan karakter 

wisata yang kuat, berpotensi menjadi lokasi pengembangan city resort sebagai 

ruang pemulihan sekaligus rekreasi. Perancangan ini mengusung tema “Biophilic 

Japanese Oasis”, yaitu resort perkotaan bernuansa Jepang yang mengintegrasikan 

pendekatan Arsitektur Biofilik untuk menghadirkan suasana tenang, kontemplatif, 

dan dekat dengan alam. Tapak berada di Kelurahan Tunjungsekar, Kecamatan 

Lowokwaru, Kota Malang. Metode perancangan dilakukan melalui studi literatur 

dan preseden, analisis tapak, perumusan konsep, eksplorasi alternatif, serta proses 

trial and error terarah. Hasil perancangan berupa kawasan city resort dengan 30 unit 

akomodasi tipe Family, Suite, dan VIP, dilengkapi fasilitas rekreasi, ruang 

komunal, dan area servis. Penerapan biofilik diwujudkan melalui vegetasi, elemen 

air, pencahayaan dan penghawaan alami, serta material bernuansa alami yang 

dipadukan dengan karakter arsitektur Jepang. Rancangan diharapkan mampu 

mendukung relaksasi dan memperkuat hubungan pengguna dengan alam. 

 
Kata Kunci: City Resort, Arsitektur Biofilik, Biophilic Japanese Oasis, Arsitektur 

Jepang, Malang.  
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