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ABSTRAKSI

Perkembangan media sosial telah mendorong munculnya berbagai konten
yang menampilkan gaya hidup hedonisme, salah satunya pada akun TikTok
@dave.stn. Penelitian ini dilakukan untuk memahami bagaimana penerimaan
generasi Z terhadap konten gaya hidup hedonisme pada akun TikTok @dave.stn.
Konten-konten yang diunggah berkaitan dengan kemewahan, konsumsi berlebih,
dan aktivitas kesenangan. Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif
kualitatif dengan analasis resepsi Stuart Hall. Pengumpulan data dilakukan dengan
wawancara mendalam dan dokumentasi. Informan penelitian dipilih menggunakan
teknik purposive sampling dengan kriteria generasi Z yang mengikuti akun TikTok
@dave.stn. Penelitian ini menemukan bahwa generasi Z memberikan pemaknaan
yang beragam. Pada tema kemewahan, sebagian informan memaknai kemewahan
sebagai bentuk hedonisme, sementara sebagian lainnya melihat sebagai bagian dari
pengalaman, dan kemampuan finansial. Pada tema konsumsi berlebih, hedonisme
dimaknai melalui pengeluaran besar, pembelian berulang, dan konsumsi di luar
kebutuhan utama, akan tetapi terdapat informan yang mempertimbangkan fungsi,
pekerjaan, serta nilai investasi dari barang yang dibeli. Pada tema kesenangan,
informan memberikan pemaknaan yang paling beragam karena aktivitas yang
ditampilkan dipandang sebagai hiburan, apresiasi, hobi, maupun representasi
hedonisme. Berdasarkan teori encoding decoding Stuart Hall, penelitian ini
menemukan tiga posisi penerimaan, yaitu dominant hegemonic position, negotiated
position, dan oppositional position. Temuan tersebut menunjukkan bahwa Generasi
Z merupakan penonton yang aktif tidak hanya menerima pesan secara langsung,
melainkan juga menafsirkan dan menegosiasikan makna sesuai dengan pengalaman
masing-masing.

Kata Kunci: Generasi Z, TikTok, Gaya Hidup Hedonisme
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ABSTRACT

The development of social media has encouraged the emergence of various
contents that portray a hedonistic lifestyle, one of which can be found on the TikTok
account (@dave.stn. This study was conducted to understand generation Z's
reception of hedonistic lifestyle content on the TikTok account @dave.stn. The
uploaded contents are related to luxury, excessive consumption, and pleasure-
oriented activities. This study employed a qualitative descriptive approach using
Stuart Hall's reception analysis. Data were collected through in-depth interviews
and documentation. The informants were selected using a purposive sampling
technique with the criteria of generation Z who follow the TikTok account
@dave.stn. The findings reveal that generation Z provides diverse interpretations
of the content. Within the theme of luxury, some informants interpreted luxury as
a form of hedonism, while others viewed it as part of personal experiences and
financial capability. In the theme of excessive consumption, hedonism was
interpreted through large expenditures, repetitive purchases, and consumption
beyond primary needs. However, some informants considered the functionality,
occupational purposes, and investment value of the purchased items. Within the
theme of pleasure, informants provided the most diverse interpretations, as the
activities portrayed were perceived as entertainment, appreciation, hobbies, and
representations of hedonism. Based on Stuart Hall's Encoding-Decoding theory,
this study identified thraudience positions: dominant-hegemonic position,
negotiated position, and oppositional position. These findings indicate that
generation Z constitutes an active audience that does not merely accept media
messages directly but also interprets and negotiates meanings according to their
individual experiences.

Keywords: Generation Z, TikTok, Hedonistic Lifestyle
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