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ANALISIS LITERASI KEUANGAN, GAYA HIDUP HEDONISME DAN
KECERDASAN SPIRITUAL TERHADAP PENGELOLAAN KEUANGAN
MAHASISWA DI SURABAYA

Desi Tri Wahyuningsih
ABSTRAK

Pengelolaan keuangan merupakan kemampuan penting yang perlu dimiliki
mahasiswa dalam menghadapi meningkatnya kebutuhan finansial dan
perkembangan gaya hidup. Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh literasi
keuangan, gaya hidup hedonisme, dan kecerdasan spiritual terhadap pengelolaan
keuangan mahasiswa di Surabaya. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan landasan Theory of Planned Behavior (TPB). Sampel penelitian terdiri atas
371 mahasiswa Program Studi Akuntansi dari empat Perguruan Tinggi Negeri di
Surabaya yang dipilih menggunakan probability sampling dengan teknik
proportionate random sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner daring dan
dianalisis menggunakan metode Partial Least Squares—Structural Equation
Modeling (PLS-SEM). Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan,
gaya hidup hedonisme, dan kecerdasan spiritual berpengaruh positif dan signifikan
terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. Gaya hidup hedonisme merupakan
variabel yang memiliki pengaruh paling besar, sedangkan ketiga variabel secara
bersama-sama mampu menjelaskan pengelolaan keuangan mahasiswa sebesar
15,7%. Penelitian ini menyimpulkan bahwa peningkatan literasi keuangan,
pengendalian gaya hidup, dan penguatan kecerdasan spiritual dapat mendukung
pengelolaan keuangan mahasiswa yang lebih baik. Oleh karena itu, perguruan
tinggi diharapkan dapat memperkuat edukasi keuangan serta pembentukan karakter

dan pengendalian diri mahasiswa.

Kata kunci: literasi keuangan, gaya hidup hedonisme, kecerdasan spiritual,

pengelolaan keuangan, mahasiswa.



