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ABSTRAKSI 

Album “Membangun & Menghancurkan” merupakan karya dari grup musik 

Pop-Rock .Feast yang menghadirkan representasi mengenai soft masculinity pada 

lirik, diksi, dan pesan yang disampaikan melalui lagu-lagu di dalamnya. Soft 

masculinity pada album ini ditampilkan melalui tiga dimensi yang saling 

mendukung pemahaman yaitu tender charisma, purity, dan politeness. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana soft masculinity direpresentasikan oleh 

grup musik .Feast melalui album “Membangun & Menghancurkan”. Dengan 

menggunakan metode kualitatif melalui analisis semiotika Roland Barthes, 

penelitian ini juga bertujuan untuk membedah mitos-mitos termuat dalam lagu 

"Membangun", "O, Tuan", "Masimarah", "Tarot", "Nina", dan "Arteri". Data 

penelitian yang digunakan sebagai bahan analisis bersumber dari lirik, diksi, serta 

konteks naratif yang merepresentasikan soft masculinity sebagai pergeseran nilai 

gender dalam masyarakat kontemporer. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa representasi utama yang ditawarkan 

oleh album “Membangun & Menghancurkan” adalah sosok laki-laki yang humanis, 

rentan, dan multidimensional. Representasi ini menegaskan bahwa maskulinitas 

dapat berjalan beriringan dengan kelembutan tanpa harus kehilangan wibawa. 

.Feast menggeser identitas laki-laki dari pusat otoritas menjadi subjek yang 

memiliki kedaulatan emosional dan keterbukaan batin. Mitos yang dibangun 

menekankan bahwa martabat laki-laki tidak lagi diukur dari agresi, melainkan dari 

kemampuan regulasi diri dan keberanian untuk menunjukkan kerentanan 

(vulnerability). Dengan demikian, album ini berfungsi sebagai teks budaya yang 

memvalidasi kejujuran emosional sebagai bentuk integritas moral tertinggi bagi 

laki-laki modern di Indonesia. 

Kata Kunci: Analisis Semiotika, Roland Barthes, .Feast, Soft Masculinity, 

Representasi Gender 

  



 
 

v 

 

ABSTRACT 

The album “Membangun & Menghancurkan” by the pop-rock group .Feast 

presents a distinct representation of soft masculinity through its lyrics, diction, and 

underlying messages. Within this album, soft masculinity is manifested across three 

mutually reinforcing dimensions: tender charisma, purity, and politeness. This 

study aims to investigate how .Feast represents soft masculinity through 

“Membangun & Menghancurkan”. Utilizing a qualitative approach grounded in 

Roland Barthes’ semiotic analysis, the research dissects the embedded myths within 

the tracks "Membangun," "O, Tuan," "Masimarah," "Tarot," "Nina," and "Arteri." 

The analytical data are derived from lyrics, diction, and narrative contexts that 

portray soft masculinity as a significant shift in gender values within contemporary 

society. 

The findings indicate that the primary representation offered by the album 

is a humanist, vulnerable, and multidimensional male figure. This depiction asserts 

that masculinity can coexist with gentleness without compromising authority. .Feast 

shifts the male identity from a traditional center of authority to a subject 

characterized by emotional sovereignty and internal openness. The constructed 

myths emphasize that male dignity is no longer measured by aggression but by the 

capacity for self-regulation and the courage to demonstrate vulnerability. 

Consequently, the album functions as a cultural text that validates emotional 

honesty as a form of paramount moral integrity for modern men in Indonesia. 

Keywords: Soft Masculinity, .Feast, Roland Barthes, Semiotics, Gender 

Representation. 
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