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PANTI WREDA DENGAN KONSEP MEANINGFUL AGEING
DI KAB. TRENGGALEK
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22051010006

ABSTRAK

Peningkatan jumlah lansia di Kabupaten Trenggalek belum diimbangi
dengan ketersediaan fasilitas sosial yang memadai. Hingga kini daerah tersebut
belum memiliki panti wreda permanen sehingga pelayanan bagi lansia terlantar
masih bersifat sementara. Kondisi ini melatarbelakangi perancangan Panti Wreda
dengan Konsep Meaningful Ageing di Kabupaten Trenggalek sebagai upaya
menyediakan hunian yang layak dan bermakna, dengan perhatian pada aspek
sosial, psikologis, dan emosional lansia. Metode perancangan menggunakan
pendekatan pragmatik yang dipadukan dengan pendekatan biofilik kontemporer,
berfokus pada solusi nyata terhadap kondisi tapak dan kebutuhan pengguna.
Konsep Meaningful Ageing diwujudkan melalui rancangan ruang dan lingkungan
yang mendorong kebermaknaan hidup lansia, seperti tersedianya area interaksi
sosial, ruang aktivitas sesuai minat, area hijau terapeutik, serta jalur pedestrian
yang saling terhubung secara alami. Hasil perancangan menunjukkan bahwa
penerapan konsep ini mampu menciptakan lingkungan panti yang tidak hanya
layak huni, tetapi juga mendukung kesehatan fisik, kestabilan emosi, dan
kebermaknaan hidup lansia melalui keterhubungan sosial, spiritualitas, dan

kedekatan dengan alam.

Kata kunci: Panti Wreda, Meaningful Ageing, Biofilik, Pragmatik, Lansia
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