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ABSTRAK 

PUTRI AVRILLIA, 22042010013, Pengaruh Profitabilitas, Likuiditas, dan 
Struktur Modal Terhadap Financial distress pada Perusahaan Tektil dan 
Garmen yang Terdaftar di BEI Periode Tahun 2020-2024 

Industri Tekstil dan Garmen memiliki kontribusi besar terhadap perekonomian 
nasional, namun dalam beberapa periode terakhir mengalami penurunan kinerja 
yang terlihat dari laporan laba rugi perusahaan. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui pengaruh Profitabilitas, Likuiditas, dan Struktur Modal terhadap 
Financial Distress pada perusahaan yang terdaftar di BEI periode 2020–2024. 
Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode asosiatif, 
memanfaatkan data sekunder berupa laporan keuangan yang dipilih melalui 
purposive sampling, serta dianalisis menggunakan regresi linear berganda 
menggunakan Software SPSS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara 
simultan ketiga variabel berpengaruh signifikan terhadap Financial Distress 
dengan signifikansi 0,000 < 0,05. Secara parsial Profitabilitas memiliki nilai 
signifikansi 0,090 >  0,05 dengan t-statistik 1,742 < 2.028 sehingga tidak 
berpengaruh signifikan terhadap Financial Distress, likuiditas memiliki nilai 
signifikansi 0,310 > 0,05, dengan t-statistik 1,030 < 2.028 sehingga tidak 
berpengaruh signifikan terhadap Financial Distress, serta struktur modal memiliki 
nilai signifikansi 0,000 < 0,05, dengan t-statistik |-4,523| > 2.028  sehingga 
berpengaruh negatif signifikan terhadap Financial Distress. Hal ini menunjukkan 
bahwa struktur modal memiliki pengaruh yang lebih besar terhadap kondisi 
kesulitan keuangan perusahaan, sehingga pengelolaan struktur modal yang efektif 
penting untuk meminimalkan risiko Financial Distress. Bagi manajemen 
perusahaan, hasil penelitian ini dapat menjadi dasar dalam menentukan kebijakan 
utang yang lebih optimal, sedangkan bagi investor temuan ini dapat digunakan 
sebagai bahan pertimbangan dalam pengambilan keputusan investasi pada sektor 
Tekstil dan Garmen. penelitian ini memiliki keterbatasan pada jumlah variabel dan 
ruang lingkup sektor industri yang diteliti. Oleh karena itu, penelitian selanjutnya 
disarankan untuk menambahkan variabel lain, memperluas objek penelitian, serta 
menggunakan model pengukuran Financial Distress yang berbeda agar 
memperoleh hasil yang lebih komprehensif. 

 

Kata Kunci : Financial Distress, Profitabilitas, Likuiditas, dan Struktur Modal 
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ABSTRACT 

PUTRI AVRILLIA, 22042010013, The Impact of Profitability, Liquidity, and 
Capital Structure on Financial Distress Among Textile and Garment Companies 
Listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) for the Period 2020–2024 
 
The textile and apparel industry makes a significant contribution to the national 
economy; however, in recent years, it has experienced a decline in performance, as 
evidenced by companies’ income statements. This study aims to examine the 

influence of profitability, liquidity, and capital structure on financial distress 
among companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) during the 2020–

2024 period. The study employs a quantitative approach using an associative 
method, utilizing secondary data in the form of financial statements selected via 
purposive sampling, and analyzed using multiple linear regression with SPSS 
software. The results indicate that, simultaneously, all three variables have a 
significant impact on financial distress with a significance level of 0.000 < 0.05. 
Partially, Profitability has a significance value of 0.090 > 0.05 with a t-statistic of 
1.742 < 2.028, so it does not significantly affect Financial Distress; Liquidity has 
a significance value of 0.310 > 0.05, with a t-statistic of 1.030 < 2.028, so it does 
not have a significant effect on Financial Distress, and Capital Structure has a 
significance value of 0.000 < 0.05, with a t-statistic of  |-4.523| > 2.028, so it has a 
significant negative effect on Financial Distress. This indicates that capital 
structure has a greater influence on a company’s financial distress, making 

effective capital structure management crucial for minimizing the risk of financial 
distress. For company management, the results of this study can serve as a basis 
for determining more optimal debt policies, while for investors, these findings can 
be used as a consideration in making investment decisions in the textile and 
garment sector. This study has limitations regarding the number of variables and 
the scope of the industrial sectors examined. Therefore, future research is 
recommended to include additional variables, expand the scope of the study, and 
employ different models for measuring financial distress to yield more 
comprehensive results. 
 
Keywords: Financial Distress, Profitability, Liquidity, and Capital Structure 
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