
30 

 

BAB V 

REFLEKSI DIRI 

 
Sebagai mahasiswa Teknik Industri di Universitas Pembangunan Nasional 

“Veteran” Jawa Timur merupakan hal yang tak terbayangkan. Di tahap ini, mahasiswa 

berkembang untuk mengasah bakat dan kemampuan, serta membangun jaringan yang 

bermanfaat untuk karier di masa depan. Perkuliahan tidak hanya memperluas pengetahuan, 

tetapi juga meningkatkan keterampilan, seperti komunikasi, kepemimpinan, dan 

pemecahan masalah, yang meningkatkan daya saing dan kepercayaan diri. Keterampilan-

keterampilan yang dipelajari ini akan meningkatkan daya saing, membuka peluang kerja 

yang lebih luas, dan meningkatkan rasa percaya diri mahasiswa. Selain itu, ilmu dan 

kompetensi yang diperoleh selama perkuliahan akan memberikan bekal langsung bagi 

mahasiswa dalam menghadapi dunia kerja.  

Keikutsertaan dalam program magang MBKM dapat memberikan banyak manfaat 

bagi masa depan mahasiswa. Sebelumnya, saya merasa kurang percaya diri untuk 

mengkoordinasi kelompok dan menerapkan ilmu yang saya pelajari. Namun, melalui 

program magang MBKM ini di PT Japfa Comfeed Indonesia, saya dilatih untuk aktif di 

lingkungan yang baru dan beradaptasi dengan mahasiswa dari berbagai daerah di 

Indonesia. Program ini memberi kesempatan bagi mahasiswa untuk mengembangkan 

keterampilan praktis dan berinteraksi langsung dengan perusahaan yang bermitra dengan 

Kampus. Selain itu, mahasiswa juga memperoleh sertifikasi dan keterampilan tambahan 

yang sangat bernilai saat mencari pekerjaan. Program magang MBKM merupakan 

pengalaman yang dapat melatih mahasiswa untuk lebih percaya diri, memimpin kelompok, 

dan menerapkan teori di industri.  

Program magang MBKM bagi mahasiswa berfungsi sebagai wadah untuk 

mengintegrasikan pembelajaran teori dengan praktik berkelanjutan yang mendukung 

pendidikan formal di kampus. Program ini memberikan pemahaman tentang sistem kerja 

profesional di industri, serta memperluas jaringan relasi, membuka peluang untuk belajar 

keterampilan baru, dan bertemu dengan petugas berpengalaman. Selain itu, mahasiswa 

dapat memperoleh kesempatan untuk menyelesaikan masalah industri dengan pendekatan 

ide-ide yang inovatif, komprehensif, dan berkelanjutan. Keterampilan dalam perencanaan, 

penyelesaian masalah, dan disiplin sangat penting dalam pengembangan diri yang akan 

berguna dalam perkuliahan. Dengan memiliki pengetahuan, keterampilan, dan IPK yang 

baik, mahasiswa dapat bersaing di dunia kerja dan meraih karier impian di perusahaan 

besar. 

Perencanaan dan pengembangan diri yang efektif bergantung pada pengetahuan 

dan keterampilan. Setelah menguasai keduanya, kita perlu terus mengembangkan diri dan 

menambah pengalaman. Setiap perubahan atau perbaikan, sekecil apapun, memerlukan 

perencanaan yang matang. Untuk mencapai pengembangan diri yang optimal, diperlukan 

kedisiplinan dalam menyelesaikan tugas tepat waktu agar tidak menumpuk. Sebagai 

mahasiswa perlunya mengenal diri sendiri, untuk dapat menetapkan tujuan hidup yang jelas 

yang akan membuat kita menjadi pribadi dan pemimpin yang lebih baik. Menetapkan 

tujuan juga mengarah pada tindakan yang lebih terencana dan disiplin. Setelah memasuki 

dunia kerja, penting untuk terus mengembangkan keterampilan dan bekerja keras untuk 

meraih posisi yang lebih tinggi. Pengembangan diri yang berkelanjutan, baik di lingkungan 

akademis maupun profesional, menjadi kunci sukses dalam karier jangka panjang. Ketika 

telah mencapai karir yang diinginkan, penting untuk terus bekerja keras, mengembangkan 

keterampilan, dan berupaya mencapai posisi yang lebih tinggi dalam perusahaan. 

 

 

 

 


