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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Mengacu pada hasil pengujian yang telah dilaksanakan baik secara simultan 

(simultaneous testing) maupun partial (partial testing), maka kesimpulan 

penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Melalui proses analisis data yang dilakukan secara sistematis, 

terstruktur, dan berbasis pendekatan kuantitatif sesuai dengan scientific 

methodology, diperoleh sejumlah temuan empiris yang relevan. Hasil 

pengujian simultan menggunakan uji-F menunjukkan bahwa seluruh 

variabel bebas yang dianalisis, yaitu Shanghai Index (SSEC) (X₁), Brent 

Oil (X₂), dan US Dollar Exchange Rate (X₃), secara bersama-sama 

terbukti memberikan pengaruh yang signifikan terhadap variabel terikat, 

yakni IDX Energy yang tercatat di Indonesia Stock Exchange. Dengan 

demikian, keberadaan ketiga variabel tersebut dinilai memiliki 

kontribusi simultan dalam menjelaskan pergerakan IDX Energy selama 

periode penelitian. 

2. Pengujian partial dengan menggunakan uji-t dilakukan untuk 

mengidentifikasi pengaruh masing-masing variabel bebas secara 

individual terhadap IDX Energy, dengan hasil sebagai berikut: 

a) Selama periode penelitian, variabel Shanghai Index 

(SSEC) (X₁) dinyatakan tidak memiliki pengaruh yang 
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signifikan secara partial terhadap IDX Energy. Temuan 

ini mengindikasikan bahwa dinamika pergerakan indeks 

saham di Tiongkok memiliki keterkaitan yang cukup 

kuat dengan kinerja pasar saham sektor energi di 

Indonesia, sejalan dengan meningkatnya integrasi pasar 

keuangan global (global financial integration). 

b) Variabel Brent Oil (X₂) terbukti memberikan pengaruh 

yang signifikan secara partial terhadap IDX Energy. 

Kondisi ini mencerminkan bahwa fluktuasi harga 

minyak mentah dunia, khususnya Brent sebagai global 

benchmark, berperan penting dalam memengaruhi 

kinerja saham sektor energi, mengingat ketergantungan 

sektor tersebut terhadap dinamika harga komoditas 

energi internasional. 

c) Variabel US Dollar Exchange Rate (X₃) juga dinyatakan 

memiliki pengaruh yang signifikan secara partial 

terhadap IDX Energy. Hal ini menunjukkan bahwa 

perubahan Exchange Rate dolar Amerika Serikat 

terhadap rupiah mampu memengaruhi pergerakan indeks 

saham sektor energi, terutama melalui mekanisme biaya 

impor energi, arus modal (capital flow), serta ekspektasi 

pelaku pasar terhadap stabilitas makroekonomi nasional. 
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5.2 Saran 

Mengacu pada hasil penelitian yang telah diperoleh, beberapa saran yang 

baik untuk research ini maupun untuk penelitian selanjutnya adalah sebagai 

berikut: 

1. Hasil research yang dihasilkan telah memberikan gambaran empiris 

bahwa Indeks Nikkei Stock Exchange, Brent Oil, serta nilai tukar IDR 

secara simultan terbukti memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

Indeks Harga Saham Gabungan (IHSG). Oleh karena itu, temuan ini 

diharapkan dapat dijadikan sebagai consideration basis bagi investor 

dalam proses pengambilan keputusan investasi, sehingga potensi 

kerugian akibat fluktuasi harga saham yang berlebihan dapat 

diantisipasi secara lebih rasional. 

2. Bagi pihak perusahaan maupun institusi terkait, diharapkan penyajian 

data pasar keuangan dapat dilakukan secara konsisten, transparan, dan 

berkesinambungan (data consistency and transparency). Ketersediaan 

data yang terbuka tersebut dinilai mampu memberikan kemudahan bagi 

pelaku ekonomi, termasuk masyarakat umum, dalam melakukan 

analisis serta menentukan keputusan investasi yang berbasis informasi. 

3. Bagi peneliti selanjutnya yang memiliki ketertarikan untuk mengkaji 

topik sejenis, disarankan agar dilakukan pengembangan penelitian 

melalui perluasan rentang waktu pengamatan (time frame), penambahan 

variabel penelitian, maupun penggunaan pendekatan metodologis yang 

berbeda.  
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