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PERANAN HAKIM DALAM UPAYA MENURUNKAN ANGKA 

DISPENSASI KAWIN DI PENGADILAN AGAMA KABUPATEN 

LAMONGAN 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peranan hakim dalam upaya 

menurunkan angka permohonan dispensasi kawin di Pengadilan Agama 

Kabupaten Lamongan serta mengidentifikasi hambatan dan upaya yang dilakukan 

dalam proses tersebut. Penelitian ini menggunakan metode penelitian hukum 

empiris dengan pendekatan struktural melalui studi lapangan berupa wawancara 

dengan hakim Pengadilan Agama Kabupaten Lamongan serta didukung oleh studi 

kepustakaan dan analisis data perkara dispensasi kawin tahun 2023–2025. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa hakim memiliki peran strategis dalam menekan 

angka permohonan dispensasi kawin melalui penerapan pemeriksaan yang 

selektif, pendalaman alasan sangat mendesak, pemberian nasihat dan edukasi 

dalam persidangan. Hakim juga mempertimbangkan secara teliti kesiapan fisik, 

mental dan psikologis anak dengan berpedoman pada Perma No. 5 Tahun 2019 

serta prinsip kepentingan terbaik bagi anak. 

Kata Kunci : Dispensasi Kawin, Pengadilan Agama, Perkawinan Dini, Peranan 

Hakim. 
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