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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kontroversi tren TikTok “Kita usahakan 

shade 00 itu” yang memunculkan wacana dan kontroversi seputar kecantikan 

perempuan berbasis warna kulit di platform digital. Tren “Kita usahakan shade 00 

itu” mengundang berbagai respons, baik berupa dukungan maupun kritik yang 

menolak glorifikasi kulit cerah sebagai kecantikan ideal. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengungkap konstruksi wacana kecantikan perempuan dalam tren 

tersebut. Metode yang digunakan adalah analisis wacana digital-kualitatif dengan 

pendekatan Rodney H. Jones yang menganalisis empat elemen meliputi teks, 

konteks, tindakan-interaksi, serta kekuasaan dan ideologi pada 16 konten untuk 

periode postingan Juni–Agustus 2025. Hasil utama penelitian menunjukkan bahwa 

konstruksi kecantikan dalam tren mereproduksi standar kulit cerah dan riasan 

lengkap sebagai citra kecantikan ideal yang diinternalisasi dan dipertahankan oleh 

banyak pengguna perempuan di Tiktok. Tren tersebut menampilkan citra 

kecantikan kulit cerah yang disimbolkan dengan istilah “shade 00”. Meskipun 

demikian, wacana tandingan juga terbentuk di dalam tren melalui penolakan 

hierarki warna kulit dan dukungan terhadap kecantikan inklusif. Implikasi 

penelitian mengarah pada pentingnya literasi media yang kritis bagi pengguna dan 

tanggung jawab kreator konten dalam membangun wacana kecantikan yang lebih 

inklusif di platform digital seperti Tiktok. 

 

Kata Kunci: Analisis Wacana Digital, Konstruksi Kecantikan, TikTok, Shade 00. 
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ABSTRACT 

 

This research is motivated by the controversy surrounding the TikTok trend 

“Kita usahakan shade 00 itu” ("Let's aim for that shade 00") which has sparked 

discourse and debate about female beauty standards based on skin color on digital 

platforms. The “Kita usahakan shade 00 itu” trend has elicited various responses, 

ranging from support to criticism rejecting the glorification of fair skin as the ideal 

beauty. The purpose of this study is to uncover the construction of female beauty 

discourse within this trend. The method used is qualitative digital discourse 

analysis with Rodney H. Jones's approach, which analyzes four elements, 

includings text, context, action-interaction, and power and ideology across 16 

selected content pieces posted from June to August 2025. The main findings indicate 

that the beauty construction within the trend reproduces standards of fair skin and 

full makeup as the ideal beauty image, which is internalized and upheld by many 

female users on TikTok. The trend promotes a beauty image of fair skin symbolized 

by the term "shade 00". However, counter-discourse also forms within the trend 

through the rejection of skin color hierarchies and support for inclusive beauty. 

The implications of the research point to the importance of critical media literacy 

for users and the responsibility of content creators in fostering more inclusive 

beauty discourse on digital platforms like TikTok. 

 

Keywords: Digital Discourse Analysis, Beauty Construction, TikTok, Shade 00 
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