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ABSTRAK 
 

REPRESENTASI PERAN ISTRI SEBAGAI CARE GIVER DALAM FILM SORE : 
ISTRI DARI MASA DEPAN 

Argya Bratasena 

Program Studi Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial, Budaya, dan Politik, Universitas 
Pembangunan Nasional "Veteran" Jawa Timur 

21043010147@student.upnjatim.ac.id 

Penelitian ini menganalisis representasi peran perempuan sebagai care giver dalam film 
Sore: Istri dari Masa Depan karya Yandy Laurens yang dirilis tahun 2025. Menggunakan 
pendekatan semiotika Roland Barthes, penelitian meneliti tiga tingkatan makna: denotasi, 
konotasi, dan mitos. Film ini mengisahkan Sore, istri dari masa depan yang melakukan 
perjalanan waktu untuk menyelamatkan pernikahannya dengan Jonathan. Tokoh Sore 
digambarkan berusaha mengubah kebiasaan buruk suaminya melalui perawatan intensif 
dan dukungan emosional. 

Data dikumpulkan melalui teknik dokumentasi dengan menganalisis 18 adegan kunci yang 
dipilih berdasarkan relevansi tematik. Elemen visual seperti pencahayaan, komposisi 
bingkai, dialog, dan simbolisme naratif menjadi fokus analisis. Pada tingkat denotasi 
terlihat aktivitas nyata seperti memasak dan merawat. Konotasi membentuk makna 
pengorbanan dan kesabaran tanpa syarat, sementara mitos menaturalisasi peran perempuan 
sebagai penyelamat keluarga yang rela mengorbankan identitas pribadi demi harmoni 
domestik. 

Temuan menunjukkan film merepresentasikan care giver melalui simbol pengorbanan dan 
dedikasi yang memperkuat stereotip gender tradisional, sekaligus mengaburkan eksploitasi 
emosional dan ketidakseimbangan kuasa. Penelitian ini berkontribusi pada kajian 
semiotika film Indonesia dan studi gender dengan menjelaskan bagaimana media visual 
mengkonstruksi ideologi patriarkal melalui narasi romansa. Hasil analisis relevan bagi 
pembuat kebijakan media, aktivis gender, dan akademisi komunikasi untuk memahami 
dampak representasi visual terhadap persepsi publik tentang peran perempuan dalam 
masyarakat modern Indonesia. 

Kata Kunci: Representasi, Care giver, Semiotika, Gender, Film Sore : Istri Dari Masa 
Depan 
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ABSTRACT 
 

REPRESENTATION OF WIFE'S ROLE AS CARE GIVER IN THE FILM SORE: 
WIFE FROM THE FUTURE 

Argya Bratasena 

Program Studi Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial, Budaya, dan Politik, Universitas 
Pembangunan Nasional "Veteran" Jawa Timur 

21043010147@student.upnjatim.ac.id 

This study analyzes the representation of women as caregivers in the film Sore: Wife from 
the Future directed by Yandy Laurens, released in 2025. Employing Roland Barthes' 
semiotic approach, the research examines three levels of meaning: denotation, 
connotation, and myth. The film depicts Sore, a wife from the future who time travels to 
save her marriage with Jonathan. Sore is portrayed attempting to change her husband's 
bad habits through intensive caregiving and emotional support. 

Data was collected using documentation techniques, analyzing 18 key scenes selected 
based on thematic relevance. Visual elements such as lighting, framing, dialogue, and 
narrative symbolism served as the focus of analysis. At the denotative level, concrete 
activities like cooking and caregiving are visible. Connotation constructs meanings of 
sacrifice and unconditional patience, while myth naturalizes women's roles as family 
saviors willing to sacrifice personal identity for domestic harmony. 

Findings reveal that the film represents caregivers through symbols of sacrifice and 
dedication that reinforce traditional gender stereotypes while obscuring emotional 
exploitation and power imbalances. This research contributes to Indonesian film semiotics 
studies and gender scholarship by explaining how visual media constructs patriarchal 
ideology through romantic narratives. The analysis results are relevant for media 
policymakers, gender activists, and communication scholars to understand the impact of 
visual representation on public perceptions of women's roles in modern Indonesian 
society.. 

Keywords: Representation, Care giver, Semiotics, Gender, The Film Sore: Wife From The 
Future 
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