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ABSTRAK

FITUR STREAK SEBAGAI KOMUNIKASI FATIK
(Analisis Kualitatif Deskriptif tentang Fitur Streak dalam Membentuk
Komunikasi Fatik pada Interaksi Generasi Z di Platform Tiktok)
Zefanya Sortaria Simanjuntak, NPM. 22043010134

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan dan memahami makna
fenomena streak pada aplikasi TikTok sebagai bentuk praktik komunikasi sosial
digital di kalangan Generasi Z. Fenomena streak menunjukkan bagaimana Generasi
Z memaknai interaksi berkelanjutan sebagai simbol kedekatan, konsistensi, dan
komitmen dalam relasi pertemanan di ruang digital. Menggunakan metode
penelitian kualitatif deskriptif, data dikumpulkan melalui wawancara mendalam
dengan sejumlah pengguna aktif TikTok yang mempertahankan streak secara rutin.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa streak tidak hanya berfungsi sebagai fitur
yang memotivasi interaksi harian, tetapi juga berperan sebagai bentuk
komunikasi fatik yang menjaga konektivitas sosial tanpa harus menyampaikan
pesan bermakna. Seiring bertambahnya durasi streak, makna dan motivasi
pengguna mengalami transformasi, dari sekadar tren dan hiburan, menjadi ritual
digital yang merepresentasikan kedekatan emosional serta tekanan sosial dari
lingkungan sebaya. Dengan demikian, streak TikTok dapat dipahami sebagai
praktik komunikasi simbolik yang mencerminkan cara Generasi Z menegosiasikan
komitmen, koneksi sosial, serta keseimbangan diri di era media sosial.

Kata Kunci: Media Sosial, Streak TikTok, Generasi Z, Komunikasi Fatik
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ABSTRACT

THE STREAK FEATURE AS PHATIC COMMUNICATION
(A Descriptive Qualitative Analysis of the Streak Feature in Shaping Phatic
Communication among Generation Z on the TikTok Platform)
Zefanya Sortaria Simanjuntak, NPM. 22043010134

This study aims to describe and understand the meaning of
the streak phenomenon on TikTok as a form of digital social communication
practice among Generation Z. The streak reflects how Gen Z interprets continuous
interaction as a symbol of closeness, consistency, and commitment in online
friendships. Using a descriptive qualitative method, data were collected through in-
depth interviews with active TikTok users who regularly maintain streaks. The
findings reveal that streaks function not only as a gamified feature that motivates
daily interaction but also as a form of phatic communication, maintaining social
connection without necessarily conveying substantive messages. Over time, the
meaning and motivation behind streaks transform from novelty and entertainment
into a form of digital ritual representing emotional closeness and peer-driven social
pressure. Therefore, TikTok streaks can be understood as symbolic communication
practices that illustrate how Generation Z negotiates commitment, social
connection, and personal balance in the era of social media.

Keywords: Social Media, TikTok Streak, Generation Z, Phatic Communication
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