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STRATEGI BERTAHAN HIDUP RUMAH TANGGA BURUH TANI:STUDI
KASUS DI DESA TEMPURAN, KECAMATAN PARON, NGAWI

SURVIVAL STRATEGIES OF FARM WORKER HOUSEHOLDS: A CASE
STUDY IN TEMPURAN VILLAGE, PARON DISTRICT, NGAWI

Khusnul Ikhriyah Nur Aini, Nuriah Yuliati, Risqi Firdaus Setiawan

ABSTRAK

Rumah tangga buruh tani merupakan kelompok rentan secara ekonomi karena
keterbatasan akses lahan dan penghasilan yang tidak stabil. Kondisi ini membuat
sebagian besar rumah tangga buruh tani di Desa Tempuran hidup dalam tekanan
ekonomi yang tinggi. Desa Tempuran merupakan wilayah agraris dengan sebagian
besar penduduk bergantung pada sektor pertanian, namun banyak di antara mereka
tidak memiliki lahan sendiri sehingga bekerja sebagai buruh tani musiman dengan
pendapatan yang tidak menentu. Penelitian ini bertujuan untuk: (1) menganalisis
tingkat kemiskinan yang dialami rumah tangga buruh tani di Desa Tempuran, dan
(2) menganalisis startegi bertahan hidup yang dilakukan rumah tangga buruh tani
di Desa Tempuran. Penelitian ini dilakukan di Desa Tempuran, Kecamatan Paron,
Kabupaten Ngawi. Pendekatan yang dilakukan dengan mixed method. Metode yang
digunakan dengan deep interview dan perhitungan garis kemiskinan Badan Pusat
Statistika (BPS) terhadap 58 rumah tangga buruh tani. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa 76,8% rumah tangga buruh tani di Desa Tempuran masuk
dalam kategori miskin dengan pendapatan per kapita dibawah garis kemiskinan.
Rata-rata pendapatan per kapita mereka adalah Rp 333.664 per bulan, yang
mencerminkan keterbatasan akses terhadap sumber daya ekonomi dan rendahnya
kemampuan memenuhi kebutuhan dasar. Untuk dapat bertahan hidup dari tekanan
ekonomi mereka menerapkan tiga bentuk strategi meliputi startegi aktif (mencari
pekerjaan tambahan di sektor pertanian maupun non pertanian), strategi pasif
(mengurangi konsumsi dan menjual aset), dan startegi jaringan (memanfaatkan
bantuan sosial dari pemerintah atau dukungan dari keluarga dan lingkungan
sekitar). Penelitian ini menunjukkan strategi rumah tangga buruh tani dalam
menghadapi tekanan ekonomi yang dapat menjadi pertimbangan bagi pemerintah
desa dan dinas sosial dalam merancang progam bantuan yang tepat sasaran.

Kata kunci: buruh tani; kemiskinan; strategi bertahan hidup; sosial ekonomi.
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ABSTRACT

Farm worker households are economically vulnerable due to limited access to land
and unstable incomes. This situation causes most farm worker households in
Tempuran Village to live under high economic pressure. Tempuran Village is an
agricultural area where most residents depend on the agricultural sector, but many
of them do not own land and therefore work as seasonal farm workers with
Sfluctuating incomes. This study aims to: (1) analyze the level of poverty experienced
by farm worker households in Tempuran Village, and (2) analyze the survival
strategies employed by farm worker households in Tempuran Village. This study
was conducted in Tempuran Village, Paron Subdistrict, Ngawi District. A mixed-
method approach was used, employing in-depth interviews and poverty line
calculations from the Central Statistics Agency (BPS) for 58 farm laborer
households. The results of the study indicate that 76.8% of farmworker households
in Tempuran Village fall into the poverty category, with per capita income below
the poverty line. Their average per capita income is only Rp 333,664 per month,
reflecting limited access to economic resources and low capacity to meet basic
needs. To survive economic pressures, they employ three types of strategies: active
strategies (seeking additional work in both agricultural and non-agricultural
sectors), passive strategies (reducing consumption and selling assets), and network
strategies (utilizing government social assistance or support from family and the
surrounding community). This study highlights the strategies employed by farming
households to cope with economic pressures, which could serve as a consideration
for village governments and social services departments in designing targeted
assistance programs.

Keywords:  farm laborers, poverty, survival strategies, socio-economics
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