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ABSTRAK 

 

Nama Mahasiswa / NPM : FERRY TRILAKSANA PUTRA/21081010280 

Judul Skripsi : KLASIFIKASI PENDERITA DIABETES 

DENGAN PEMERIKSAAN GULA DARAH 

SEWAKTU (GDS) DENGAN TEKNIK 

SMOTE MENGGUNAKAN MODEL 

MULTILAYER PERCEPTRON (MLP) DAN 

XGBOOST  
Dosen Pembimbing : Eva Yulia Puspaningrum, S.Kom., M.Kom 

Muhammad Muharrom Al Haromainy, S.Kom, 

M.Kom  
 
Penelitian ini mengembangkan model klasifikasi status kesehatan penderita 

diabetes berdasarkan data Gula Darah Sewaktu. Pendekatan yang digunakan 

merupakan hybrid serial antara Multilayer Perceptron dan XGBoost. MLP 

berfungsi mengekstraksi fitur dari data numerik, sementara XGBoost melakukan 

klasifikasi akhir. Data yang dikumpulkan melalui tahap Encoding, normalisasi, dan 

penyeimbangan menggunakan SMOTE untuk mengatasi ketidakseimbangan kelas 

pada kategori Normal, Pradiabetes, dan Diabetes. Teknik SMOTE digunakan untuk 

menambah representasi kelas minor, sehingga model dapat belajar secara lebih 

merata pada seluruh kategori. Pengujian dilakukan melalui beberapa skenario, 

termasuk variasi pembagian data, learning rate, Max depth, dan jumlah epoch. 

Evaluasi kinerja memakai Accuracy , precision, recall, F1-score, dan Confusion 

Matrix. Hasil penelitian menunjukkan bahwa model MLP bekerja cukup baik, 

tetapi masih kesulitan membedakan sampel Pradiabetes. Accuracy  model MLP 

tercatat sebesar 0.84. XGBoost memberikan performa kuat pada data tabular, tetapi 

stabilitasnya meningkat ketika dikombinasikan dengan MLP. Model gabungan 

MLP dan XGBoost menghasilkan peningkatan performa yang signifikan. Dengan 

dukungan SMOTE, model mencapai Accuracy  0.99, macro average 0.98, dan 

weighted average 0.99. Confusion Matrix menunjukkan bahwa kelas Normal dan 

Diabetes teridentifikasi dengan sempurna. Kelas Pradiabetes yang sebelumnya 

rawan salah klasifikasi pada model tunggal menghasilkan performa lebih stabil 

pada model gabungan. Temuan ini membuktikan bahwa integrasi MLP dan 

XGBoost meningkatkan kemampuan model dalam mengenali pola data Gula Darah 

Sewaktu. Guna mendukung pengambilan keputusan medis yang lebih akurat. 

 

Kata kunci : Diabetes, Gula Darah Sewaktu, Multilayer Perceptron, SMOTE, 

Extreme Gradient Boosting. 
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ABSTRACT 

 

Nama Mahasiswa / NPM : FERRY TRILAKSANA PUTRA/21081010280 

Judul Skripsi : CLASSIFICATION OF DIABETES PATIENTS 

BASED ON RANDOM BLOOD SUGAR 

(GDS) USING SMOTE WITH MULTILAYER 

PERCEPTRON (MLP) AND XGBOOST 

Dosen Pembimbing : Eva Yulia Puspaningrum, S.Kom., M.Kom 
Muhammad Muharrom Al Haromainy, S.Kom, 

M.Kom  
 

This study develops a classification model to determine the health status of diabetes 

patients based on Random Blood Sugar data. The approach applies a serial hybrid 

method combining the Multilayer Perceptron and XGBoost algorithms. The MLP 

model functions as a feature extractor for numerical data, while XGBoost serves as 

the final classifier. The dataset undergoes Encoding, normalization, and class 

balancing using SMOTE to address the imbalance in Normal, Prediabetes, and 

Diabetes categories. SMOTE increases the representation of minority classes, 

enabling the model to learn more evenly across all categories. Several experimental 

scenarios were conducted, including variations in data splitting, learning rate, Max 

depth, and the number of epochs. Model performance was evaluated using 

Accuracy , precision, recall, F1-score, and Confusion Matrix. The results indicate 

that the MLP model performs adequately but struggles to distinguish Prediabetes 

samples, achieving an Accuracy  of 0.84. XGBoost demonstrates stronger 

performance on tabular data, with improved stability when combined with MLP. 

The hybrid MLP and XGBoost model yields a significant performance 

improvement. With the integration of SMOTE, the model achieves an Accuracy  of 

0.99, a macro average of 0.98, and a weighted average of 0.99. The Confusion 

Matrix shows perfect identification of Normal and Diabetes classes. The 

Prediabetes class, which was previously prone to misclassification in the standalone 

MLP model, shows more stable performance in the hybrid approach. These findings 

confirm that integrating MLP and XGBoost enhances the model's ability to identify 

patterns in Random Blood Sugar data, supporting more accurate medical decision-

making. 

 

Keywords : Diabetes, Random Blood Sugar, Multilayer Perceptron, SMOTE, 
Extreme Gradient Boosting. 
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