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INTISARI

Konsentrat protein berbahan dasar limbah kepala ikan tongkol merupakan
produk pekatan berbentuk tepung yang memiliki kandungan protein diatas 20% dan
berwarna kuning kecoklatan. Konsentrat protein saat ini dibutuhkan oleh para
peternak sebagai sumber energi untuk meningkatkan kandungan protein untuk
meningkatkan pertumbuhan dan perkembangan hewan ternak. Ikan tongkol
ditemukan di dasar perairan atau dekat dengan dasar laut yang berkadar garam
rendah serta bersuhu 26-28°C serta hidup berkelompok dengan kandungan protein
tinggi, sehingga dijadikan bahan pembuatan konsentrat protein. Pembuatan
konsentrat protein melalui proses ekstraksi maserasi dengan menggunakan pelarut
campuran metanol dan aseton yang merupakan pelarut senyawa polar yang dapat
melarutkan senyawa polar maupun non polar dalam bahan.Variabel penelitian
menggunakan variasi waktu pada ekstraksi selama 2,3,4,5 dan 6 (jam) serta variasi
perbandingan volume pelarut (metanol:aseton) 1:9; 3:7; 5:5; 7:3 dan 9:1. Hasil yang
dipaparkan adalah mengenai hasil rendemen, kadar logam berat cd dan pb
menggunakan metode AAS (Atomic Absorption Spectrophotometry), kadar protein
yang diperoleh menggunakan metode kjeldahl serta kadar air dengan metode
gravimetri. Produk berupa konsentrat protein berbentuk tepung dengan warna
kuning kecoklatan dengan hasil terbaik pada perbandingan pelarut metanol dan
aseton (9:1) pada lama waktu ekstraksi 6 jam didapatkan kadar protein sebesar
89,15%, rendemen 23,86% dan kadar air 5,57%. Konsentrat protein yang
didapatkan didasarkan pada SNI 3148.3 2009 yaitu dengan kandungan air
maksimum 14% dan kadar protein minimal 30% untuk ayam ras petelur. Tingginya
nilai kadar protein dan rendemen serta rendahnya kadar air dikarenakan lamanya
waktu ekstraksi yang menyebabkan kontak pelarut dengan bahan semakin lama
mengakibatkan semkin banyaknya lemak dan minyak yang terekstrak dan jumlah
air yang teruapkan dalam bahan.

Kata kunci : Aseton, Ikan Tongkol, Konsentrat Protein, Metanol, Protein
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