
LAPORAN HASIL PENELITIAN 

“Pembuatan Konsentrat Protein Dari Ekstrak Limbah Kepala Ikan 

Tongkol Dengan Pelarut Campuran Metanol Dan Aseton” 

 
  
 

 

 

 

Program Studi Teknik Kimia, Fakultas Teknik   

Universitas Pembangunan Nasional “Veteran” Jawa Timur 

31 
 

APPENDIX 

 

1. Pembuatan Larutan NaOH 40% 100 ml 

40% =
𝑔𝑟

𝑚𝑙
× 100%  

40% =
𝑔𝑟

100 𝑚𝑙
× 100%  

𝑔𝑟 = 40 𝑔𝑟 

Menimbang 40 gr NaOH lalu dilarutkan dengan aquadest hingga 100 ml 

2. Pembuatan Larutan HCL 0,1 N 100 ml 

𝑁  =  
𝜌 × 10 × %

𝐵𝐸
 

=
1,18

𝑔𝑟
𝑐𝑚3 × 10 × 37%

36,46
𝑔𝑟

𝑚𝑜𝑙

 

= 11,97 𝑁  

 

𝑁1𝑉1 = 𝑁2𝑉2  

11,97 𝑁 × 𝑉1 = 0,1 𝑁 × 100 𝑚𝑙 

𝑉1 = 0,8 𝑚𝑙 

Mengambil 0,8 ml HCL lalu diencerkan dengan aquadest hingga 100 ml 

3. Kadar air 

% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑎𝑖𝑟 =
(𝑀𝑎𝑠𝑠𝑎 𝑎𝑤𝑎𝑙 − 𝑀𝑎𝑠𝑠𝑎 𝑎𝑘ℎ𝑖𝑟)

𝑀𝑎𝑠𝑠𝑎 𝑎𝑤𝑎𝑙
× 100% 

=
(28,1142 − 24,9831)

28,1142
× 100% 

       = 11,14% 

4. Rendemen 

% 𝑅𝑒𝑛𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛 =  
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 
× 100% 

=  
5,0398

30,0229
× 100% 

       = 16,79% 
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5. Kadar Protein 

%𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝑃𝑟𝑜𝑡𝑒𝑖𝑛 =
(𝑉2 − 𝑉1) × 𝑁 𝐻𝐶𝑙 𝑥 𝐵𝐸 𝑁𝑖𝑡𝑟𝑜𝑔𝑒𝑛 × 𝐹𝐾 

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 (𝑚𝑔) 
× 100% 

=
(9,46 − 0,2) 𝑚𝑙 × 0,1𝑁 𝑥 14,007 × 6,25 

100 𝑚𝑔
× 100% 

    = 81,10%  
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LAMPIRAN  

 

A. Proses Pembuatan Konsentrat Protein 

No Gambar Keterangan 

1 

 

 

Pengambilan limbah kepala ikan 

tongkol ke pedagang ikan pasar 

siwalankerto, Surabaya 

2 

 

Pencucian dan pemotongan limbah 

kepala ikan tongkol 

3 

 

Pengeringan limbah kepala ikan 

tongkol dengan oven suhu 100℃ 

selama 90 menit 

4 

 

Pengecilan ukuran dan pengayakan 

tepung kepala ikan tongkol dengan 

ukuran 40 mesh 
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5 

 

Penimbangan bahan 30 gr sebanyak 

25 sampel 

6 

 

Pembuatan reagen :  

• NaOH 40% 

• HCL 0,1 N 

7 

 

Ekstraksi limbah kepala ikan 

tongkol dengan 90 ml pelarut 

campuran pada suhu 50℃ dan 

kecepatan 500 rpm 

8 

 

Filtrasi endapan dan filtrat dengan 

kertas saring.  
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9 

 

Uji kadar air dengan metode 

gravimetri dengan cara pengovenan 

selama 20 menit dengan suhu 100℃ 

10 

 

Proses Destruksi untuk Uji Kadar 

Protein Metode Kjeldahl  

 

11 

 

Proses Distilasi untuk Uji Kadar 

Protein Metode Kjeldahl  

 

12 

 

Proses Titrasi untuk Uji Kadar 

Protein Metode Kjeldahl  
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B. Laporan Hasil Uji 
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