BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh literasi keuangan, sikap

keuangan, dan gaya hidup hedonisme terhadap perilaku pengelolaan keuangan

Mahasiswa Program Studi Akuntansi Universitas Negeri di Kota Surabaya,

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1.

2.

3.

Variabel Literasi Keuangan memiliki pengaruh signifikan terhadap perilaku
pengelolaan keuangan, artinya yaitu apabila semakin tinggi tingkat
pengetahuan dan pemahaman mahasiswa mengenai konsep dasar keuangan,
maka semakin baik pula kemampuan mahasiswa dalam mengelola
keuangannya, seperti menyusun anggaran, menabung, berinvestasi, serta
menghindari perilaku konsumtif.

Variabel Sikap Keuangan memiliki pengaruh signifikan terhadap perilaku
pengelolaan keuangan, artinya bahwa mahasiswa yang memiliki sikap
positif terhadap uang, seperti menabung, hemat, dan lebih mengutamakan
kebutuhan daripada keinginan, cenderung lebih mudah dalam mengelola
keuangannya dengan baik.

Variabel Gaya Hidup Hedonisme memiliki pengaruh signifikan terhadap
perilaku pengelolaan keuangan, artinya bahwa mahasiswa yang cenderung

memiliki gaya hidup hedonisme akan beresiko dalam mengelola
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keuangannya, disebabkan seringnya mahasiswa mengalokasikan dananya
tidak sesuai dengan kebutuhan dan kesenangan semata saja. Namun, pada
penelitian ini sebagian dari mahasiswa menunjukkan bahwa gaya hidup
hedonisme justru mendorong mereka untuk melakukan strategi dalam
mengelola keuangan yang lebih baik sehingga dapat menyeimbangkan

antara kebutuhan dan keinginan.

5.2 Keterbatasan
Keterbatasan pada penelitian ini yakni hanya memfokuskan pada
mahasiswa program studi Akuntansi di Universitas Negeri di Kota Surabaya
sehingga hasilnya mungkin tidak dapat digeneralisasi ke mahasiswa dari program
studi lain atau universitas di daerah lain. Oleh karena itu, perlu adanya penelitian
lanjut dengan cakupan sampel yang lebih luas dan melibatkan berbagai program
studi lain di universitas yang berbeda agar hasil penelitian dapat lebih general dan

mewakili populasi mahasiswa secara mendalam.

5.3 Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan keterbatasan yanag ada, sehingga saran

yang dapat diberikan adalah sebagai berikut:

1. Bagi mahasiswa, disarankan agar meningkatkan literasi keuangan agar
mampu mengelola keuangan dengan bijak. Mahasiswa juga diharap agar
dapat membentuk sikap keuangan yang lebih positif dengan membiasakan

diri membuat anggaran, mencatat pengeluaran, serta menabung secara rutin.
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Serta, mahasiswa dapat mengendalikan gaya hidup hedonis dengan cara
memprioritaskan kebutuhan daripada keinginan, dan membatasi pengeluaran
untuk kesenangan semata saja.

Bagi peneliti selanjutnya, peneliti menyarankan agar dapat memperluas objek
penelitian dengan melibatkan mahasiswa program studi atau universitas di
wilayah yang lebih luas, seperti di wilayah Jawa Timur atau wilayah seluruh
Indonesia. Selain itu, peneliti juga menyarankan penelitian selanjutnya dapat
menambahkan variabel lain seperti pendapatan, pengaruh teman sebaya,
penggunaan FinTech, maupun locus of control yang dapat memengaruhi

perilaku pengelolaan keuangan.



