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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Padaii eraii digitalii yangii semakinii berkembangii ini,ii terdapatii banyakii 

perubahanii perilakuii terutamaii dalamii sikapii keuangan.ii Adanyaii perkembanganii eraii 

digitalii ini,ii berakibatii padaii generasiii mudaii sekarangii khususnyaii mahasiswaii yangii 

disebabkanii karenaii adanyaii teknologiii informasiii yangii berkembangii denganii cepat.ii 

Adanyaii kemajuanii teknologiii memberikanii kemudahanii dalamii berbagaiii aspek,ii 

salahii satunyaii dalamii aspekii keuangan,ii yangii mendukungii financialii technologyii 

(FinTech).ii Dariii adanyaii financialii technologyii (FinTech)ii yangii mendukungii 

layananii keuanganii melaluiii aplikasiii digitalii yangii dapatii memudahkanii aksesii 

transaksiii ekonomi,ii sehinggaii menyebabkanii pengelolaanii keuanganii yangii burukii 

bagiii mahasiswaii (Handayaniii dkk,ii 2022).ii  

Salahii satuii bentukii FinTechii yangii seringii dimanfaatkanii olehii kalanganii 

mahasiswaii yaituii pinjamanii onlineii (pinjol)ii ilegal.ii Pinjamanii onlineii atauii yangii 

disebutii denganii Layananii Pinjamii Meminjamii Uangii Berbasisii Teknologiii Informasiii 

(LPMUBTI)ii merupakanii suatuii inovasiii layananii keuanganii denganii memanfaatkanii 

teknologiii yangii memungkinkanii pemberiii pinjamanii danii penerimaii pinjamanii 

bertransaksiii tanpaii harusii bertemuii langsungii melaluiii sistemii yangii diselenggarakanii 

olehii fintechii lendingii baikii melaluiii aplikasiii atauii websiteii (Hidayatii etii al.,ii 2022).ii  
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Berdasarkanii surveiii yangii dilakukanii Otoritasii Jasaii Keuanganii (OJK)ii yangii 

dilaporkanii olehii Timii CNNii Indonesiaii (2025),ii tercatatii jumlahii penggunaii layananii 

pinjamanii onlineii (pinjol)ii diii Indonesiaii perii Februariii 2025ii sebesarii Rp 75,53ii triliun,ii 

diii manaii kelompokii usiaii 19-34ii tahun,ii yangii mayoritasii adalahii mahasiswaii danii 

pekerjaii mudaii mendominasiii denganii kontribusiii Rp 38,18ii triliunii atauii lebihii dariii 

50%ii dariii totalii pinjamanii online.ii Sedangkan,ii pinjamanii tidakii lancarii (60-90ii hari)ii 

sebanyakii Rpii 1,1ii triliun,ii sertaii tingkatii wanprestasiii atauii kreditii macetii ii diatasii 90ii 

hariii (TWP90)ii sebesarii Rpii 1,6ii triliun. 

Maraknyaii pinjamanii onlineii iniii merupakanii akibatii dariii pengelolaanii yangii 

kurangii baik,ii sehinggaii membuatii mahasiswaii tidakii memilikiii kesiapanii dalamii 

menghadapiii krisisii keuangan.ii Pengelolaanii keuanganii akanii dipengaruhiii olehii 

tindakanii seseoarangii jikaii seseorangii tidakii dapatii mengontrolii keuangannyaii 

(Fetesondii &ii Cakranegara,ii 2022).ii Fenomenaii iniii mencerminkanii bahwaii 

rendahnyaii literasiii keuanganii menyebabkanii mahasiswaii kurangii memahamiii risikoii 

bungaii tinggiii danii potensiii gagalii bayar.ii Ditambahii lagi,ii sikapii keuanganii yangii 

impulsifii sertaii gayaii hidupii hedonisii semakinii memperkuatii kecenderunganii merekaii 

mengandalkanii pinjamanii onlineii sebagaiii solusiii keuanganii instanii (Setiawanii dkk,ii 

2024). 

Fenomenaii tersebutii seringii dijumpaiii padaii mahasiswa,ii dikarenakanii masihii 

kurangnyaii kemampuanii yangii dimilikiii mahasiswaii dalamii melakukanii pengelolaanii 

keuangannya.ii Fenomenaii tersebutii didukungii denganii hasilii praii surveiii padaii Gambarii 
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1.1ii yangii dilakukanii penelitiii padaii 32ii mahasiswaii programii studiii Akuntansiii dariii 

angkatanii 2021ii hinggaii 2024. 

 

Gambar 1. 1 Hasil Pra Survei Mahasiswa Program Studi Akuntansi 

Sumber: Peneliti (2025) 

Berdasarkanii Gambarii 1.1,ii hasilii praii surveiii yangii dilakukanii menggunakanii 

kuesionerii secaraii sederhanaii kepadaii 32ii mahasiswaii programii studiii akuntansiii dariii 

angkatanii 2021ii hinggaii 2024,ii diketahuiii bahwaii 27ii mahasiswaii masihii kurangii 

mengalokasikanii penggunaanii danaii sesuaiii denganii kebutuhannya,ii danii terdapatii 5ii 

mahasiswaii yangii sudahii sesuaiii denganii kebutuhannyaii dalamii mengalokasikanii 

penggunaanii dana.ii Terdapatii 22ii mahasiswaii yangii kurangii mampuii mengelolaii 

dananyaii denganii baikii danii memanfaatkanii sumberii danaii yangii dimilikiii sesuaiii 

denganii kebutuhan.ii Terdapatii 24ii mahasiswaii kurangii memahamiii pentingnyaii 

proteksiii keuanganii danii mengelolaii risikoii keuanganii yangii terjadi,ii danii terdapatii 8ii 

mahasiswaii yangii sudahii memahaminya.ii Terdapatii 17ii mahasiswaii masihii belumii 
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membuatii perencanaan,ii danii terdapatii 15ii mahasiswaii sudahii membuatii rencanaii 

keuanganii jangkaii panjang,ii jadiii masihii banyakii dariii mahasiswaii yangii sudahii 

membuatii perencanaanii keuanganii jangkaii panjang.ii Selainii itu,ii sesuaiii denganii hasilii 

praii surveiii diketahuiii jugaii bahwaii 75%ii dariii 32ii mahasiswaii tersebutii masihii senangii 

mengikutiii trenii yangii adaii diii sosialii ii media.ii Berdasarkanii hasilii praii surveiii dapatii 

dilihatii bahwaii mahasiswaii programii studiii akuntansiii belumii dapatii mengelolaii 

keuanganii merekaii denganii baik.ii ii Namunii disisiii lain,ii banyakii dariii mahasiswaii 

programii studiii akuntansiii yangii telahii membuatii perencanaanii keuanganii jangkaii 

panjangii danii memilikiii tujuanii finansial,ii namunii dalamii pengelolaanii keuangannyaii 

masihii belumii baik.ii  

Faktorii sebagaiii pengaruhii dalamii perilakuii pengelolaanii keuanganii 

mahasiswaii yaituii salahii satunyaii literasiii keuangan.ii Literasiii keuanganii yakniii suatuii 

kemampuanii maupunii pengetahuanii yangii dimilikiii individuii dalamii mengelolaii 

keuangannyaii agarii lebikii baik.ii Denganii adanyaii literasiii keuangan,ii diharapkanii agarii 

masyarakatii khususnyaii mahasiswaii dapatii memprioritaskanii segalaii kebutuhanii yangii 

memangii benar-benarii dibutuhkanii bukanii hanyaii untukii kesenanganii semataii danii 

digunakanii untuk hal-hal yang tidak terlalu penting. Berdasarkan penelitian yang 

dilakukan Kenaleii Sadaii (2022)ii yakniii literasiii keuanganii berpengaruhii positifii 

terhadapii ii pengelolaanii keuangan,ii yangii berartiii bahwaii mahasiswaii denganii 

memilikiii pengetahuanii keuanganii akanii meningkatkanii perilakuii pengelolaanii 

keuanganii mereka,ii karenaii denganii memilikiii pemahamanii yangii baikii tentangii 

keuanganii cenderungii lebihii termotivasiii untukii memilikiii kendaliii atasii bagaimanaii 
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merekaii menggunakanii uangii mereka,ii sehinggaii yangii menghasilkanii perilakuii 

pengelolaanii keuanganii yangii baik.ii Namun,ii penelitianii yangii dilakukanii olehii 

Gunawanii dkkii (2020)ii berbedaii yakniii menjelaskanii bahwaii literasiii keuanganii 

berpengaruhii negatifii danii signifikanii terhadapii pengelolaanii keuanganii yakniii 

pengetahuanii keuanganii atauii literasiii keuanganii mahasiswaii tidakii signifikanii danii 

tidakii memengaruhiii pengeloaanii keuanganii mereka. 

Perilakuii pengelolaanii keuanganii selainii dipengaruhiii olehii literasiii keuangan,ii 

faktorii lainii yangii mempengaruhiii yakniii sikapii keuangan.ii Sikapii keuanganii bedaii 

denganii literasiii keuangan,ii yangii terletakii padaii fokusnyaii jikaii literasiii keuanganii 

fokusii padaii pengetahuan,ii sedangkanii sikapii keuanganii lebihii kepadaii perilakunya.ii 

Menurutii Jakerii dkkii (2023)ii sikapii keuanganii berupaii perilakuii yangii untukii membuatii 

danii mengikutiii anggaranii yangii telahii dibuat,ii memprioritaskanii tabunganii danii 

investasiii sebagaiii tujuanii jangkaii panjang,ii sertaii menggunakanii pengetahuanii 

keuangannyaii sebagaiii pengambilanii keputusanii denganii bijak.ii Jakerii dkkii (2023)ii 

dalamii penelitianii yangii dilakukannyaii yakniii menjelaskanii bahwaii sikapii keuanganii 

berpengaruhii positifii danii signifikanii terhadapii perilakuii pengelolaanii keuanganii 

mahasiswa,ii artinyaii yaituii mahasiswaii denganii sikapii keuanganii yangii baikii akanii 

cenderungii baikii pulaii dalamii mengelolaii keuangannya.ii Namun,ii Tampubolonii &ii 

Rahmadaniii (2022)ii dalamii penelitiannyaii menjelaskanii yakniii sikapii keuanganii 

berpengaruhii negatifii danii signifikanii terhadapii perilakuii manajemenii keuangan,ii 

sehinggaii diartikanii yakniii seseorangii denganii sikapii keuanganii yangii baikii makaii tidakii 

semata-mataii memilikiii perilakuii manajamenii kauanganii yangii baikii pula. 
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Selainii faktorii literasiii daii sikapii keuangan,ii perilakuii pengelolaanii keuanganii 

jugaii dipengaruhiii olehii faktorii gayaii hidupii hedonismeii yakniii gayaii hidupii yangii 

mengeluarkanii uangnyaii hanyaii untukii hal-halii yangii menyenangkanii danii semataii 

memuaskanii diriii sendiri,ii gayaii hidupii sepertiii ituii disebutii gayaii hidupii hedonismeii 

(Karamahaii dkk,ii 2024).ii Gayaii hidupii hedonismeii padaii kalanganii mahasiswaii 

dipengaruhiii olehii berkembangnyaii eraii digitalii yangii manaii memudahkanii merekaii 

lebihii mudahii untukii mengaksesii informasiii terhadapii barang-barangii atauii hiburanii 

danii seringnyaii berbelanjaii padaii e-commerceii danii barangii bermerkii tanpaii 

mempertimbangkanii kebutuhan.ii Rohmantoii danii Suasantiii (2021)ii dalamii 

penelitiannyaii menjelaskanii bahwaii lifestyleii hedonismeii berpengaruhii positifii danii 

signifikanii terhadapii perilakuii keuanganii mahasiswa,ii berartiii bahwaii gayaii 

hiduphedonismeii yangii diii jalankanii mahasiswaii terdapatii pengaruhii yangii tinggiii danii 

akanii memengaruhiii perubahanii perilakuii finansialii padaii mahasiswa.ii Rumiantiii &ii 

Launtuii (2022)ii dalamii penelitiannyaii berbedaii yakniii menyatakanii bahwaii gayaii 

hidupii hedonismeii berpengaruhii negatifii danii signifikanii terhadapii pengelolaanii 

keuanganii pribadi,ii yangii artinyaii dapatii dibuktikanii meskiii denganii gayaii hidupii 

hedonismeii yangii dimilikiii seseorang,ii merekaii jugaii dapatii mengelolaii keuangannyaii 

denganii bijak. 

Perilakuii pengelolaanii keuanganii iniii perluii dianggapii pentingii olehii 

mahasiswaii dalamii menghadapiii perkembanganii eraii digitalii iniii terutamaii 

menghadapiii tantanganii ekonomiii yangii semakinii kompleks,ii karenaii mahasiswaii 

akanii mempersiapkanii diriii dalamii menghadapiii berbagaiii kebutuhanii hidupii yakniii 
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denganii mengelolaii keuanganii yangii baikii (Rifdaniii &ii Cerya,ii 2022).ii Pentingii bagiii 

mahasiswaii untukii dapatii mengalokasikanii uangnyaii denganii bijakii karenaii dimanaii 

akanii dihadapkanii padaii keadaanii ekonomiii yangii sulitii sepertiii adanyaii inflasiii atauii 

kenaikanii hargaii barang,ii yangii nantinyaii kebutuhanii utamanyaii dapatii terpenuhi,ii halii 

tersebutii dapatii tereaslisasiii jikaii pengelolaanii keuanganii yangii dijalankanii jugaii baikii 

(Sucihati,ii 2021).ii  

Permasalahanii yangii terjadiii padaii mahasiswaii khususyaii programii studiii 

akuntansiii yaituii ketidaksesuaianii antaraii uangii yangii terbatasii denganii kebutuhanii 

atauii keinginan,ii yangii manaii ketikaii merekaii telahii menghitungii danii memperkirakanii 

kebutuhannyaii namunii uangii tersebutii telahii habisii sebelumii waktuii yangii telahii 

diperkirakan,ii sehinggaii membuatii merekaii tidakii dapatii mengelolaii keuangannyaii 

denganii baik.ii Dariii permasalahannii tersebutii yakniii menjadiii tujuanii dariii penulisii 

dalamii mengangkatii isuii ini.ii Namun,ii dapatii kitaii ketahuiii bahwaii seharusnyaii 

mahasiswaii programii studiii akuntansiii secaraii teoriii memahamiii konsepii manajemenii 

keuangan,ii akanii tetapiii banyakii dariii merekaii masihii gagalii mengelolaii keuangannyaii 

denganii baikii sebagaiii akibatii dariii kecenderunganii trenii diii sosialii media.ii  

Penelitianii sebelumnyaii mengenaiii literasiii keuangan,ii sikapii keuangan,ii danii 

gayaii hidupii hedonismeii terhadapii perilakuii pengelolaanii keuanganii menghasilkanii 

temuanii yangii beragam,ii baikii denganii pengaruhii positifii maupunii denganii pengaruhii 

negatif,ii sertaii subjekii yangii digunakan.ii Denganii adanyaii perbedaanii hasilii penelitianii 

yangii ditemukan,ii penelitiii inginii melakukanii penelitianii denganii menambahkanii 

subjekii yangii ditelitiii yakniii padaii mahasiswaii programii studiii akuntansiii Universitasii 
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Negeriii diii Kotaii Surabayaii yangii terdiriii dariii Universitasii Nasionalii Veteranii Jawaii 

Timur,ii Universitasii Airlangga,ii Universitasii Negeriii Surabaya,ii danii Universitasii 

Islamii Negeriii Sunanii Ampelii yangii membahasii literasiii keuangan,ii sikapii keuangan,ii 

danii gayaii hidupii hedonismeii terhadapii perilakuii pengelolaanii keuanganii mahasiswa.ii  

Kotaii Surabayaii yakniii menjadiii kotaii yangdipilihii dalamii penelitianii ini,ii 

dimanaii diii Kotaii Surabayaii budayaii konsumtifii danii buruknyaii perilakuii pengelolaanii 

keuanganii seringii terjadiii diii kalanganii mahasiswa.ii Halii tersebutii dikarenakanii Kotaii 

Surabayaii yangii merupakanii kotaii metropolitanii danii salahii satuii kotaii yangii majuii diii 

Indonesia.ii Dapatii diketahuiii bahwaii diii Kotaii Surabayaii terdapatii banyakii pusatii 

perbelanjaanii danii tempatii hiburanii sepertiii mall,ii coffeeshop,ii fashionii outlet,ii sertaii 

tempat-tempatii kuliner.ii Sepertiii yangii dilaporkanii olehii Daniii (2025)ii dalamii beritaii 

KabarBaik.coii yangii menjelaskanii perkembanganii pusatii perbelanjaanii diii Surabayaii 

yangii meningkatii signifikan,ii seiringii denganii meningkatnyaii kebutuhanii masyarakatii 

akanii tempatii belanjaii danii hiburan.ii Olehii karenaii itu,ii banyakii dariii mahasiswaii lebihii 

cenderungii terpengaruhii olehii kemudahanii untukii mengaksesii berbelanjaii modernii 

danii trenii gayaii hidupii yangii berkembangii pesat,ii sehinggaii menyebabkanii merekaii 

berperilakuii konsumtif.ii Halii tersebutii jugaii disebabkanii karenaii masihii minimnyaii 

pengetahuanii danii tingkatii penerapanii mahasiswaii dalamii mengelolaii keuangannya. 

Berbagaiii faktorii yangii menjadiii pengaruhii dalamii perilakuii pengelolaanii 

keuanganii mahasiwa,ii sehinggaii grandii theoryii yangii digunakanii untukii mengukurii 

kaitannyaii denganii topikii penelitianii iniii yaituii Theoryii ofii Plannedii Behaviorii (TPB),ii 

yangii merupakanii teoriii psikologiii yangii menghubungkanii keyakinanii denganii 
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perilaku.ii TPBii menjelaskanii bagaimanaii keyakinanii seseorangii memengaruhiii niatii 

danii perilakuii nyataii yangii akanii dilakukanii (Dirmanto,ii 2020).ii Berdasarkanii konteksii 

yangii dijelaskanii danii fenomenaii yangii ada,ii sertaii terdapatii perbedaanii hasilii penelitianii 

yangii ditemukan,ii sehinggaii menjdiii menarikii bagiii penelitiii untukii melakukanii 

penelitianii bagaimanaii perilakuii pengelolaanii keuanganii Mahasiswaii Akuntansiii 

Universitasii Negeriii diii Kotaii Surabaya.ii Tingkatii literasiii keuangan,ii sikapii keuangan,ii 

danii gayaii hidupii hedonismeii dianggapii memilikiii pengaruhii terhadapii perilakuii 

pengelolaanii keuanganii mahasiswaii akuntansiii Universitasii Negeriii diii Kotaii 

Surabaya.ii Denganii demikian,ii penelitiii melakukanii penelitianii yangii berjudulii 

“Pengaruhii Literasiii Keuangan,ii Sikapii Keuangan,ii danii Gayaii Hidupii 

Hedonismeii terhadapii Perilakuii Pengelolaanii Keuanganii Mahasiswaii 

Akuntansiii Universitasii Negeriii diii Kotaii Surabaya”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah-masalah yang telah diuraikan, maka 

dapat diidentifikasi masalah yang ada yaitu sebagi berikut: 

1. Apakah literasi keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan? 

2. Apakah sikap keuangan berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan? 

3. Apakah gaya hidup hedonisme berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Sebagaimana berkaitan dengan rumusan masalah diatas, sehingga tujuan 

yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah: 

1. Untuk menguji dan menganalisis pengaruh literasi keuangan terhadap 

pengelolaan keuangan. 

2. Untuk menguji dan menganalisis pengaruh sikap keuangan terhadap 

pengelolaan keuangan. 

3. Untuk menguji dan menganalisis pengaruh gaya hidup hedonisme terhadap 

pengelolaan keuangan. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian yang dilakukan adalah 

sebagai berikut: 

1. Manfaat Praktis 

Hasil studi ini dapat membantu mahasiswa memahami dan meningkatkan 

literasi keuangan, mengubah sikap terhadap uang, dan menyadari dampak 

gaya hidup hedonisme, agar mahasiswa terhindar dari masalah keuangan 

dan dapat mencapai kesejahteraan finansial di masa depan. Penelitian ini 

juga diharapkan dapat digunakan sebagai acuan dalam penelitian 

selanjutnya dengan pembahasan topik yang sama. 
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2. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi pada 

pengembangan Theory of Planned Behavior dengan memperdalam 

wawasan mengenai bagaimana faktor psikologis seperti literasi keuangan, 

sikap keuangan, dan gaya hidup hedonisme memengaruhi perilaku 

pengelolaan keuangan mahasiswa. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

memperkaya literatur terkait perilaku pengelolaan keuangan mahasiswa, 

sehingga dapat dijadikan sebagai acuan  untuk studi lebih lanjut terkait 

dengan faktor psikologis dalam pengambilan keputusan keuangan.  

 

 

 

 

 

 

 

 


