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ABSTRAK

Perilaku menabung merupakan fenomena penting yang mencerminkan
kemampuan individu dalam mengelola keuangan dan merencanakan masa depan.
Dalam konteks ekonomi yang terus berubah, menabung menjadi salah satu
indikator kemandirian finansial dan pertumbuhan ekonomi yang berkelanjutan.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan, gaya hidup,
dan teman sebaya terhadap perilaku menabung Generasi Z di Kota Surabaya.
Generasi Z, sebagai kelompok yang lahir dalam era digital, menghadapi tantangan
unik dalam hal pengelolaan keuangan mereka, termasuk kebiasaan menabung.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif dengan
menggunakan data primer. Data dikumpulkan melalui kuesioner dengan bantuan
google form yang disebarkan kepada responden di Surabaya dengan jumlah sampel
100 orang generasi Z di Kota Surabaya. Data diolah dan dianalisis dengan model
Partial Least Square (PLS) menggunakan software SmartPLS Versi 4.0.

Hasil menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh positif dan
signifikan, sedangkan gaya hidup dan teman sebaya berpengaruh negatif dan
signifikan terhadap perilaku menabung. Temuan ini menegaskan pentingnya
meningkatkan literasi keuangan dan mengelola gaya hidup, serta menciptakan
lingkungan sosial yang positif untuk mendukung kebiasaan menabung di kalangan
Generasi Z. Penelitian ini diharapkan menjadi pertimbangan dalam merancang
program edukasi dan kebijakan untuk mendorong kebiasaan menabung pada
generasi muda.

Kata kunci: literasi keuangan: gaya hidup; teman sebaya; perilaku menabung;



