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INTISARI  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengekstraksi minyak dari biji alpukat 

menggunakan pelarut n-heksana dalam tangki berpengaduk, serta menganalisis 

pengaruh kecepatan pengadukan dan waktu ekstraksi terhadap yield, densitas, 

viskositas, dan kualitas minyak yang dihasilkan. Bahan baku berupa biji alpukat 

dikeringkan, digiling, dan diayak hingga ukuran 60 mesh sebelum diekstraksi. 

Proses ekstraksi dilakukan dengan variasi kecepatan pengadukan 300–500 rpm dan 

waktu 70–150 menit. Filtrat hasil ekstraksi dipisahkan dan dimurnikan melalui 

proses distilasi pada suhu 69 °C untuk menghilangkan pelarut n-heksana. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa peningkatan kecepatan dan waktu 

pengadukan meningkatkan yield minyak hingga mencapai sekitar 19,798%. 

Densitas minyak yang diperoleh adalah sekitar 0,96 g/cm³, sedangkan viskositasnya 

terpengaruh oleh variasi proses dan diuji menggunakan viskometer Ostwald. 

Analisis kualitas minyak juga dilakukan meliputi kadar air, angka asam, dan 

analisis komposisi asam lemak menggunakan GC-MS.  

Penelitian menyimpulkan bahwa kombinasi kondisi pengadukan dan waktu 

ekstraksi yang tepat sangat berperan dalam meningkatkan kuantitas dan kualitas 

minyak biji alpukat. Minyak hasil ekstraksi berpotensi digunakan sebagai bahan 

baku produk industri seperti kosmetik, pangan, atau biodiesel setelah pemurnian 

lanjutan. 
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