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ABSTRAK 

Pekerjaan penggalian saluran merupakan salah satu bagian penting dalam proyek 

konstruksi jalan, di mana efisiensi kerja alat berat memiliki dampak besar terhadap 

waktu pelaksanaan dan biaya proyek. Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan 

tingkat produktivitas alat berat per unit antara kondisi teoritis dan aktual di lapangan, 

menghitung waktu tidak produktif (idle time) berdasarkan jumlah alat dan durasi kerja, 

serta melakukan optimalisasi untuk menurunkan waktu tidak produktif. Studi ini 

dilakukan pada proyek Jalan Lintas Selatan Lot 2 Kabupaten Blitar dengan 

menggunakan metode time study selama 7 hari pengamatan di lapangan. Hasil 

menunjukkan adanya selisih produktivitas yang cukup besar pada tiap unit alat berat. 

Rock drill breaker memiliki produktivitas teoritis 489,28 m³/hari dan aktual 434,48 

m³/hari, excavator teoritis 950 m³/hari dan aktual 830,80 m³/hari, serta dump truck 

teoritis 464,80 m³/hari dan aktual 388 m³/hari. Waktu idle harian juga cukup tinggi, 

yaitu 1,99 jam/hari untuk rock drill breaker, 1,71 jam/hari untuk excavator, dan 3,51 

jam/hari untuk dump truck. Melalui optimalisasi jumlah alat dan penyesuaian durasi 

kerja menjadi 6 hari, idle time berhasil ditekan menjadi 0,98 jam/hari, 0,66 jam/hari, 

dan 0,14 jam/hari secara berurutan. Hasil ini menunjukkan pentingnya perencanaan 

alat dan waktu kerja yang seimbang dalam meningkatkan efisiensi operasional pada 

pekerjaan penggalian saluran. 

Kata Kunci: Produktivitas Alat Berat, Time Study, Idle Time, Penggalian Saluran, 

Optimalisasi 
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OPTIMIZATION OF HEAVY EQUIPMENT PRODUCTIVITY IN CHANNEL 
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ABSTRACT 

Excavation work for drainage channels is an essential part of road construction 

projects, where the efficiency of heavy equipment greatly impacts project duration and 

cost. This study aims to compare the unit productivity of heavy equipment under 

theoretical and actual field conditions, calculate non-productive time (idle time) based 

on the number of equipment units and work duration, and carry out optimization to 

reduce idle time. The study was conducted on the South Cross Road Project Lot 2 in 

Blitar Regency using the time study method over a 7-day field observation period. The 

results show a significant productivity gap for each unit of equipment. The rock drill 

breaker has a theoretical productivity of 489.28 m³/day and actual productivity of 

434.48 m³/day, the excavator has a theoretical productivity of 950 m³/day and actual 

830.80 m³/day, and the dump truck has a theoretical productivity of 464.80 m³/day and 

actual 388 m³/day. Daily idle time was also relatively high, at 1.99 hours/day for the 

rock drill breaker, 1.71 hours/day for the excavator, and 3.51 hours/day for the dump 

truck. Through optimizing the number of equipment units and adjusting the work 

duration to 6 days, idle time was successfully reduced to 0.98, 0.66, and 0.14 hours/day 

respectively. These results highlight the importance of balanced planning of equipment 

and working time in improving operational efficiency in drainage excavation projects. 

Keywords: Heavy equipment productivity, idle time, equipment optimization, drainage 

excavation, time study  
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