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ABSTRAK 

 

 Pertumbuhan sampah di daerah perkotaan menyebabkan permasalahan 

lingkungan yang semakin rumit, terutama di Tempat Pembuangan Akhir (TPA). 

Salah satu cara untuk mengurangi beban TPA sekaligus memberikan sumber energi 

alternatif adalah dengan memanfaatkan sampah menjadi Refuse Derived Fuel 

(RDF). Penelitian ini berjudul “Analisa Kualitas dan Efisiensi RDF Menggunakan 

Sampah Anorganik di TPS 3R Kedung Cowek sebagai Substitusi Energi 

Berkelanjutan” yang bertujuan mengevaluasi potensi dan kualitas sampah 

anorganik sebagai bahan baku RDF serta menilai efisiensinya sebagai bahan bakar 

alternatif. 

 Proses pembuatan RDF dilakukan dengan tahapan pencacahan, 

pengeringan, dan pencetakan menggunakan bahan perekat berupa tepung tapioka 

dan tanah liat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sifat fisik dan kimia RDF 

melalui pengujian kadar air, kadar abu, kadar volatile, nilai kalor, serta emisi gas 

buang (CO dan NOx). Hasilnya menunjukkan bahwa RDF yang menggunakan 

tepung tapioka memiliki kualitas lebih baik, yaitu kadar air antara 0,33–0,90%, 

kadar abu 2,02–14,63%, volatile matter 0,53–0,99%, dan nilai kalor tertinggi 

mencapai 5.503,812 kcal/kg. Sementara itu, RDF yang menggunakan tanah liat 

menghasilkan nilai kalor terendah sebesar 5.018,015 kcal/kg dan kadar abu lebih 

tinggi.  

 Hasil uji emisi menunjukkan bahwa konsentrasi CO berada di antara 88–

232 Mg/Nm³ dan NOx 35–156 Mg/Nm³, di mana RDF dengan bahan perekat 

tapioka cenderung menghasilkan emisi NOx yang lebih rendah dibandingkan 

dengan RDF yang menggunakan tanah liat. Secara keseluruhan, RDF yang berasal 

dari sampah anorganik di TPS 3R Kedung Cowek memenuhi standar sebagai bahan 

bakar alternatif yang ramah lingkungan dan berpotensi mengurangi produksi 

sampah di perkotaan serta mendukung pengembangan energi berkelanjutan. 

Kata kunci: RDF, Sampah Anorganik, TPS 3R Kedung Cowek, Energi 

Berkelanjutan. 
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ABSTRACT 

          The growth of waste in urban areas is causing increasingly complex 

environmental problems, especially at landfills. One way to reduce the burden on 

landfills while providing an alternative energy source is to utilize waste to create 

Refuse Derived Fuel (RDF). This research is titled "Analysis of RDF Quality and 

Efficiency Using Inorganic Waste at TPS 3R Kedung Cowek as a Sustainable 

Energy Substitute," which aims to evaluate the potential and quality of inorganic 

waste as RDF raw material and assess its efficiency as an alternative fuel. 

 The RDF production process is carried out in stages of shredding, drying, 

and molding using a binder consisting of tapioca flour and clay. This research aims 

to determine the physical and chemical properties of RDF thru testing for moisture 

content, ash content, volatile matter, calorific value, and exhaust gas emissions (CO 

and NOx). The results show that RDF using tapioca flour has better quality, with 

moisture content between 0.33–0.90%, ash content 2.02–14.63%, volatile matter 

0.53–0.99%, and the highest calorific value reaching 5,503.812 kcal/kg. 

Meanwhile, RDF using clay produced the lowest calorific value of 5,018.015 

kcal/kg and higher ash content. 

 The emission test results show that the CO concentration is between 88–232 

Mg/Nm³ and NOx 35–156 Mg/Nm³, where RDF with tapioca binder tends to 

produce lower NOx emissions compared to RDF using clay. Overall, RDF derived 

from inorganic waste at the Kedung Cowek 3R TPS meets the standards as an 

environmentally friendly alternative fuel, has the potential to reduce urban waste 

production, and supports sustainable energy development. 

Keywords: RDF, Inorganic Waste, TPS 3R Kedung Cowek, Sustainable Energy. 

 

 

 

 

 


