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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh tingkat 

pengangguran terbuka, tingkat kemiskinan, dan pertumbuhan ekonomi terhadap 

Indeks Pembangunan Manusia (IPM). IPM merupakan indikator penting yang 

mencerminkan kualitas hidup masyarakat dalam aspek kesehatan, pendidikan, dan 

standar hidup layak. Dengan menggunakan data time series dari tahun 2013 – 

2024 dan metode analisis regresi linear berganda, penelitian ini menguji hubungan 

antara variabel-variabel makroekonomi tersebut terhadap pencapaian 

pembangunan manusia. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemiskinan dan 

pengangguran terbuka memiliki pengaruh negatif yang signifikan terhadap IPM, 

sedangkan pertumbuhan ekonomi tidak menunjukkan pengaruh yang signifikan. 

Temuan ini mengindikasikan bahwa peningkatan kualitas pembangunan manusia 

tidak semata-mata bergantung pada pertumbuhan ekonomi, tetapi juga sangat 

dipengaruhi oleh rendahnya tingkat pengangguran dan kemiskinan. Oleh karena 

itu, perumusan kebijakan yang berorientasi pada pengurangan pengangguran dan 

kemiskinan menjadi langkah strategis dalam mendorong peningkatan IPM secara 

berkelanjutan. 

Kata Kunci: Pengangguran Terbuka, Kemiskinan, Pertumbuhan Ekonomi, Indeks 

Pembangunan Manusia. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the influence of open unemployment, poverty 

levels, and economic growth on the Human Development Index (HDI). HDI serves 

as a crucial indicator reflecting the quality of life in terms of health, education, 

and a decent standard of living. Utilizing time series data from 2013 to 2024 and 

employing multiple linear regression analysis, this research examines the 

relationship between these macroeconomic variables and human development 

achievements. The findings reveal that both poverty and open unemployment have 

a significant negative impact on HDI, while economic growth does not show a 

statistically significant effect. These results suggest that improving human 

development quality is not solely dependent on economic growth, but is strongly 

influenced by lower levels of unemployment and poverty. Therefore, policy 

strategies focused on reducing unemployment and poverty are essential to 

sustainably enhance human development. 

 

Keywords: Open Unemployment, Poverty, Economic Growth, Human 

Development Index. 
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