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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh financial distress, profitabilitas, 

dan kualitas audit terhadap manajemen laba pada perusahaan sektor consumer non-

cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2021–2023. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya praktik manajemen laba yang muncul 

sebagai respons terhadap tekanan keuangan, fluktuasi kinerja, dan upaya 

perusahaan untuk mempertahankan citra di hadapan investor. Metode penelitian 

yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan regresi data panel dan 

pemilihan model menggunakan uji Chow dan Hausman, sehingga model yang tepat 

dalam penelitian ini adalah Fixed Effect Model (FEM). Sampel penelitian berjumlah 

66 perusahaan dengan total 198 observasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

variabel profitabilitas berpengaruh positif signifikan terhadap manajemen laba, 

sedangkan financial distress dan kualitas audit tidak berpengaruh signifikan 

terhadap manajemen laba. Temuan ini memberikan implikasi bahwa manajer 

perusahaan dengan profitabilitas tinggi cenderung melakukan manajemen laba 

guna mempertahankan kestabilan kinerja laba, sementara kondisi keuangan 

perusahaan dan afiliasi auditor tidak secara langsung memengaruhi keputusan 

tersebut. 

Kata Kunci: Manajemen laba, Financial Distress, Profitabilitas, Kualitas Audit 
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ABSTRACT 

This study aims to examine the effect of financial distress, profitability, and audit 

quality on earnings management in consumer non-cyclical companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange (IDX) during the period 2021–2023. This study is 

motivated by the emergence of earnings management practices as a response to 

financial pressures, performance fluctuations, and companies' efforts to maintain 

their image in the eyes of investors. The research method used is quantitative with 

a panel data regression approach and model selection using the Chow and 

Hausman tests, resulting in the Fixed Effect Model (FEM) as the appropriate model 

for this study. The sample consists of 66 companies with a total of 198 observations. 

The results indicate that the profitability variable has a significant positive effect 

on earnings management, while financial distress and audit quality do not 

significantly affect earnings management. These findings imply that managers of 

companies with high profitability tend to engage in earnings management to 

maintain the stability of profit performance, while the company's financial 

condition and auditor affiliation do not directly influence such decisions. 

Keywords: Earnings Management, Financial Distress, Profitability, Audit Quality 

 

 

 

 

 

 

 

 


