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ABSTRAK 

PERAN POSYANDU DALAM MENINGKATKAN PELAYANAN 

KESEHATAN MASYARAKAT DI LINGKUNGAN RW 05  

DESA TROPODO KECAMATAN WARU  

KABUPATEN SIDOARJO 

 

Aldisa Raihan Fitrah 

NPM 190410101155 

 

Kesehatan memiliki peran yang sangat vital bagi setiap manusia, karena 

tanpa kondisi tubuh yang sehat, seseorang akan mengalami kesulitan dalam 

menjalani aktivitas sehari-hari. Posyandu yang merupakan kependekan dari Pos 

Pelayanan Terpadu, merupakan Lembaga Kemasyarakatan Desa/Kelurahan yang 

bertugas membantu meningkatkan pelayanan sosial dasar bidang kesehatan. Studi 

ini melihat bagaimana peran posyandu Dalam meningkatkan Pelayanan kesehatan 

Masyarakat di RW.05 Desa Tropodo Kecamatan Waru Kabupaten Sidoarjo, 

Indonesia. Metode yang digunakan yaitu penelitian kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif melalui pengumpulan data dengan wawancara dan observas secara 

langsung dengan pihak terkait. Studi ini menggunakan  teori peran menurut siagian 

2018 yaitu Stabilisator, Inovator, Modernisator, Pelopor, dan Pelaksanaan. Dalam  

melaksanakan perannya dalam meningkatkan kesehatan masyarakat, namun masih 

terdapat hambatan seperti minimnya sarana dan prasarana pelaksanaan dan masih 

adanya masyarakat yang individual. Studi ini membantu penulis selanjutnya terkait 

peran posyandu dalam meningkatkan pelayanan kesehatan masyarakat. 

 

Kata kunci:  Peran, Posyandu, Masyarakat 
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ABSTRACT 

THE ROLE OF POSYANDU IN IMPROVING 

 PUBLIC HEALTH SERVICES IN RW 05 TROPODO VILLAGE, WARU 

DISTRICT SIDOARJO  

 

Aldisa Raihan Fitrah 

NPM 190410101155 

 

Health plays a vital role for every human being. Without a healthy body, a person 

will experience difficulties in carrying out daily activities. Posyandu, short for 

Integrated Service Post, is a village/sub-district community institution tasked with 

helping improve basic social services in the health sector. This study examines the 

role of Posyandu in improving public health in RW 05, Tropodo Village, Waru 

District, Sidoarjo Regency, Indonesia. The method used was qualitative research 

with a descriptive approach through data collection through interviews and direct 

observation with relevant parties. This study utilizes Siagian's (2018) role theory, 

which includes Stabilizer, Innovator, Modernizer, Pioneer, and Implementer. In 

carrying out their roles in improving public health, obstacles remain, such as 

limited facilities and infrastructure and the persistence of individualistic 

communities. This study will inform future authors regarding the role of integrated 

health posts (Posyandu) in improving public health. 

 

Keywords: Role, Posyandu, Community
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