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ABSTRAK

Penanganan limbah laundry yang mengandung bahan organik dan deterjen
menjadi tantangan lingkungan yang signifikan. Salah satu metode alternatif yang
ramah lingkungan adalah penggunaan sistem free floating wetland (FFW) berbasis
tanaman air dan mikroorganisme. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi
efektivitas tanaman kayu apu (Pistia stratiotes) dan kiambang (Salvinia molesta),
serta penambahan EM4 sebesar 5%, dalam menurunkan kadar Chemical Oxygen
Demand (COD) dan surfaktan, serta meningkatkan kadar Dissolved Oxygen (DO)
pada air limbah laundry. Rancangan eksperimen melibatkan perlakuan sistem FFW
dengan dan tanpa penambahan EM4 selama waktu tinggal 5 hari, dibagi dalam fase
anoxic (hari ke-0 hingga ke-2) dan oxic (hari ke-3 hingga ke-5). Efektivitas sistem
meningkat seiring waktu tinggal, di mana hari ke-5 menjadi titik optimal bagi
aktivitas mikroorganisme dan tanaman dalam mendegradasi polutan organik. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa kombinasi tanaman kiambang (Salvinia molesta)
dan EM4 5% memberikan penurunan COD dan surfaktan tertinggi, masing-
masinWA(g sebesar 80,9% dan 65%, serta meningkatkan DO hingga 5,02 mg/L. Hal
ini didukung oleh sistem perakaran kompleks tanaman kiambang (Salvinia molesta)
yang meningkatkan oksigenasi di zona rhizosfer dan mendukung aktivitas
mikroorganisme aerobik. Dengan demikian, sistem FFW berbasis tanaman apung
dan EM4 dapat menjadi solusi efektif dan berkelanjutan dalam pengolahan limbah

domestik seperti laundry.

Kata kunci: Free floating wetland, EM4, Kiambang, Kayu apu, COD, Surfaktan,
DO, Air Limbah Laundry.



ABSTRACT

The treatment of laundry wastewater containing organic matter and
detergent presents a significant environmental challenge. One environmentally
friendly alternative is the use of a free floating wetland (FFW) system that utilizes
aquatic plants and microorganisms. This study aims to evaluate the effectiveness of
water lettuce (Pistia stratiotes) and salvinia (Salvinia molesta), as well as the
addition of 5% EM4 (Effective Microorganisms), in reducing Chemical Oxygen
Demand (COD) and surfactan levels, and in increasing Dissolved Oxygen (DO) in
laundry wastewater. The experimental design involved FFW treatments with and
without EM4 addition over a 5-day retention time, divided into anoxic (day 0-2)
and oxic (day 3-5) phases. The system's effectiveness increased with longer
retention time, with day 5 identified as the optimal point for microbial and plant
activity in degrading organic pollutants. The combination of Salvinia molesta and
5% EM4 demonstrated the highest performance, achieving a COD reduction of
80.9%, surfactan reduction of 65%, and DO increase to 5.02 mg/L. This
effectiveness is supported by the complex root system of Salvinia molesta, which
enhances oxygenation in the rhizosphere and supports the growth of aerobic
microorganisms. Therefore, an FFW system integrating floating aquatic plants and
EM4 presents an effective and sustainable solution for the treatment of domestic

wastewater such as laundry effluent.

Keywords: Free floating wetland, EM4, Salvinia, Water lettuce, COD, Surfactan,

DO, Laundry wastewater
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