
i 
 

 

TUGAS AKHIR 

  

 

SURABAYA CROSS- GENERATION ACTIVITY 

CENTER FOR ELDERLY 
  

Untuk memenuhi persyaratan dalam menyelesaikan Tugas Akhir (Strata-1) 

  

PROGRAM STUDI ARSITEKTUR 
  

   

Diajukan oleh : 

  

DEVITA ANGGREANI 

21051010044  
  

 

Dosen Pembimbing : 

  

WENDY SUNARYA, S.T., M.BSc.  

 

 

FAKULTAS ARSITEKTUR & DESAIN 

UNIVERSITAS PEMBANGUNAN NASIONAL “VETERAN”  

JAWA TIMUR 

2025 



 



       



 



v 

 

 

 

SURABAYA CROSS-GENERATION ACTIVITY CENTER 

FOR ELDERLY  

Devita Anggreani 

21051010044 

 

ABSTRAK 

Dalam satu dekade terakhir, jumlah penduduk lanjut usia (lansia) di Kota Surabaya terus 

mengalami peningkatan signifikan, mencapai sekitar 11,6% dari total jumlah penduduk pada tahun 

2023. Meskipun demikian, peningkatan jumlah lansia ini tidak diimbangi dengan penyediaan 

fasilitas yang memadai untuk mendukung kesejahteraan mereka. Budaya merawat lansia yang kuat 

di Indonesia juga menghadapi tantangan, mengingat perubahan sosial dan gaya hidup modern yang 

menyebabkan berkurangnya waktu dan perhatian terhadap lansia. Panti jompo, sebagai salah satu 

solusi untuk perawatan lansia, sering kali mendapat stigma negatif di masyarakat.  

Pusat aktivitas lansia merupakan konsep bangunan yang yang memungkinkan lansia tetap 

menjalani masa tuanya di lingkungan yang familiar dengan pendekatan "ageing in place" dan 

"penuaan aktif". Pusat aktivitas ini bertujuan untuk meningkatkan kesejahteraan fisik dan psikologis 

lansia dengan menyediakan berbagai aktivitas yang mendorong partisipasi sosial dan pengembangan 

diri. Selain itu, interaksi lintas generasi, yang terbukti berdampak positif terhadap kesehatan fisik 

dan mental lansia, juga dapat menjadi aspek penting dalam desain fasilitas ini. Untuk itu, penerapan 

konsep arsitektur biofilik, yang menghubungkan manusia dengan alam, diharapkan dapat 

mengurangi stres dan meningkatkan kualitas hidup lansia. Dengan demikian, Surabaya Cross-

Generation Activity Center for Elderly merupakan solusi yang efektif dalam meningkatkan 

kesejahteraan lansia di Surabaya, dengan mengintegrasikan aktivitas sosial, interaksi antar generasi, 

dan pendekatan arsitektur yang mendukung kesehatan fisik dan mental lansia. 

Kata Kunci : Activity Center, Arsitektur Biofilik, Cross-Generation, Elderly 
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