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TINJAUAN YURIDIS TERHADAP PRAKTIK PERJANJIAN SEWA 

PACAR DALAM PERSPEKTIF KEBEBASAN BERKONTRAK 

 

ABSTRAK: 

Fenomena sewa pacar merupakan bentuk hubungan hukum baru yang muncul 

akibat perkembangan teknologi dan media sosial. Praktik ini melibatkan perjanjian 

antara penyewa dan penyedia jasa yang menyediakan talent untuk berperan sebagai 

pasangan dalam jangka waktu tertentu. Penelitian ini bertujuan meninjau penerapan 

prinsip kebebasan berkontrak terhadap keabsahan perjanjian sewa pacar di 

Indonesia berdasarkan Pasal 1320 KUHPerdata, serta menelaah akibat hukumnya 

bagi para pihak. Metode penelitian yang digunakan adalah yuridis normatif dengan 

pendekatan perundang-undangan dan konseptual, bersumber dari peraturan 

perundang-undangan, literatur hukum, jurnal, dan bahan non-hukum yang relevan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perjanjian sewa pacar memenuhi sebagian 

syarat sah perjanjian, yakni kesepakatan dan kecakapan para pihak. Namun, 

masalah timbul pada syarat hal tertentu serta causa halal. Perjanjian sewa pacar 

tidak sesuai dengan konsep sewa menyewa dalam KUHPerdata, sedangkan praktik 

pacaran sebagai causa tidak diatur dalam hukum positif serta berpotensi 

bertentangan dengan norma agama dan hukum. Hal ini menyebabkan perjanjian 

sewa pacar batal demi hukum. Akibatnya, para pihak tidak dapat menuntut upaya 

hukum apabila terjadi kerugian. Meskipun lahir dari asas kebebasan berkontrak, 

perjanjian tetap harus tunduk pada batasan hukum dan norma di Indonesia. Oleh 

karena itu, setiap pihak perlu memastikan perjanjian yang dibuat memenuhi seluruh 

syarat sah agar tidak menimbulkan permasalahan hukum di kemudian hari. 

Kata Kunci : perjanjian sewa pacar, kebebasan berkontrak, keabsahan 

perjanjian, akibat hukum   
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