
72 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pada hasil penelitian dan pembahasan yang telah disampaikan 

sebelumnya terkait pengaruh pengungkapan Environmental Social Governance 

(ESG) dan kebijakan utang terhadap nilai perusahaan dengan ukuran perusahaan 

sebagai variabel moderasi pada perusahaan IDX ESG Leaders, maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pengungkapan Environmental Social Governance (ESG) yang tercermin 

melalui jumlah pengungkapan ESG tidak dapat memberikan kontribusi 

terhadap nilai perusahaan pada perusahaan yang terdaftar dalam IDX ESG 

Leaders tahun 2020-2023. Hal tersebut menunjukkan meskipun perusahaan 

telah memenuhi kriteria keberlanjutan dan memiliki tingkat pengungkapan 

ESG yang bai, belum mampu memberikan pengaruh terhadap peningkatan atau 

penurunan nilai perusahaan. 

2. Kebijakan utang yang tercermin melalui Debt to Equity Ratio (DER) dapat 

memberikan kontribusi positif terhadap nilai perusahaan pada perusahaan yang 

terdaftar dalam IDX ESG Leaders tahun 2020-2023. Hal tersebut menunjukkan 

semakin tinggi penggunaan utang perusahaan yang dikelola secara optimal 

dapat mencerminkan potensi berekspansi, maka memberikan pengaruh 

terhadap peningkatan nilai perusahaan 

3. Ukuran perusahaan yang tercermin melalui total aset tidak mampu memoderasi 

hubungan pengungkapan Environmental Social Governance (ESG) terhadap 
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nilai perusahaan pada perusahaan yang terdaftar dalam IDX ESG Leaders 

tahun 2020-2023. Hal tersebut menunjukkan besar kecilnya perusahaan tidak 

dapat memperkuat maupun memperlemah hubungan pengungkapan ESG 

terhadap nilai perusahaan. 

4. Ukuran perusahaan yang tercermin melalui total aset mampu memoderasi 

hubungan kebijakan utang (DER) terhadap nilai perusahaan pada perusahaan 

yang terdaftar dalam IDX ESG Leaders tahun 2020-2023. Hal tersebut 

menunjukkan bahwa semakin besar ukuran perusahaan mampu memoderasi 

dengan memperlemah hubungan kebijakan utang terhadap nilai perusahaan.  

5.2 Saran 

Berdasarkan pada hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan serta 

telah diperoleh kesimpulan, peneliti menyampaikan beberapa saran yang dapat 

dipertimbangkan sebagai berikut: 

1. Perusahaan yang terdaftar dalam indeks IDX ESG Leaders diharapkan untuk 

terus meningkatkan kualitas, konsistensi, dan transparansi dalam 

pengungkapan ESG. Dari sisi keuangan, penting bagi perusahaan untuk 

menjaga struktur modal yang sehat dan seimbang. Meskipun penggunaan utang 

terbukti dapat meningkatkan nilai perusahaan, pengelolaan utang harus 

dilakukan secara hati-hati. 

2. Disarankan untuk investor tidak hanya mempertimbangkan aspek keuangan 

seperti kebijakan utang dalam mengambil keputusan investasi, tetapi juga 

mulai memperhatikan aspek keberlanjutan yang diungkapkan melalui laporan 

ESG perusahaan. Dengan mempertimbangkan keberlanjutan dan keuangan 
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secara bersamaan, investor dapat membuat keputusan investasi yang 

menguntungkan, tetapi juga mendukung tujuan jangka panjang. 

3. Disarankan untuk penelitian selanjutnya menggunakan periode observasi yang 

lebih panjang atau menggunakan variabel lainnya seperti profitabilitas, 

likuiditas, atau good corporate governance sebagai variabel tambahan untuk 

mendapatkan hasil yang lebih mendalam dan relevan yang memberikan 

pengaruh terhadap nilai perusahaan. 

  


