
 
 

69 
 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil pengujian yang dilakukan di bab IV menggunakan analisis regresi 

linier berganda maka dapat disimpulkan bahwa sebagai berikut : 

1. Kemiskinan berpengaruh terhadap Indeks Pembangunan Manusia di 

Provinsi Nusa Tenggara barat disebabkan kurangnya fasilitas Pendidikan dan 

Kesehatan yang kurang memadai. 

2. Tingkat Pengangguran tidak berpengaruh terhadap Indeks Pembangunan 

Manusia di Provinsi Nusa Tenggara barat disebabkan Banyak masyarakat 

bekerja secara tidak formal di bidang pertanian, peternakan, atau sektor jasa 

mikro, yang meskipun tidak tercatat dalam data ketenagakerjaan formal yang 

tetap memiliki penghasilan.  

3. Pertumbuhan Ekonomi tidak berpengaruh terhadap Indeks Pembangunan 

Manusia di Provinsi Nusa Tenggara barat disebabkan persebaran pendapatan 

masyarakat yang kurang merata sehingga tidak meningkatkan kualitas 

masyarakat secara keseluruhan. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang diatas, dapat diketahui beberapa saran yang bisa 

digunakan untuk pertimbangan sebagai beriku  

1. Data Indeks Pembangunan Manusia di Provinsi Nusa Tenggara Barat 

selama periode 2014-2024 terus menunjukkan adanya peningkatan. 

Sehingga diharapkan pemerintah diProvinsi Nusa Tenggara Barat lebih 
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mengutamakan masyarakat yang beada dibawah garis kemiskinan agar 

dapat meningkatkan kesejahteraan masyarakat. 

2. Pemerintah diharapkan dapat membuat suatu kebijakan untuk peningkatan 

kualitas masyarakan dan pengalokasian pembangunan untuk membuka 

lapangan pekerjaan baru bagi masyarakat yang diharapkan untuk 

pengurangan tingkat pengangguran. 

3. Kepada peneliti selanjutnya, disarankan untuk mengembangkan dengan 

tahun-tahun selanjutnya juga dapat menambahkan faktor-faktor lain yang 

dapat mempengaruhi kemiskinan, tingkat pengangguran, dan pertumbuhan 

ekonomi terhadap indeks pembangunan manusia di Provinsi Nusa 

Tenggara Barat. 

 

 


