
103 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh likuiditas, perputaran 

kas, struktur modal, dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas pada perusahaan 

manufaktur sub-sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia selama periode 2019–2023, maka dapat disimpulkan: 

1. Likuiditas memiliki pengaruh signifikan terhadap profitabilitas. Artinya, 

semakin tinggi kemampuan perusahaan dalam memenuhi kewajiban jangka 

pendeknya, semakin besar pula potensi perusahaan dalam menghasilkan 

keuntungan. 

2. Perputaran kas juga menunjukkan pengaruh yang signifikan terhadap 

profitabilitas. Efisiensi dalam mengelola arus kas dapat meningkatkan 

kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba. 

3. Struktur modal terbukti berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas. 

Kombinasi penggunaan utang dan modal sendiri yang tepat dapat membantu 

perusahaan meningkatkan kinerjanya. 

4. Ukuran perusahaan berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas. Ini 

menunjukkan bahwa semakin besar ukuran perusahaan, maka semakin 

tinggi pula peluang perusahaan dalam memperoleh profitabilitas. 

Perusahaan yang memiliki ukuran besar umumnya memiliki total aset yang 
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lebih banyak, sehingga memiliki kemampuan lebih dalam hal efisiensi 

operasional, daya saing pasar, dan manajemen biaya. 

5.2.Saran 

Sebagai implikasi dari hasil penelitian ini dapat dikemukakan beberapa 

saran yang dapat dipertimbangkan atau dimanfaatkan sebagai bahan dalam 

pengambilan keputusan, antara lain : 

1. Manajemen perusahaan perlu mempertahankan dan meningkatkan rasio 

likuiditas yang sehat. Ketersediaan aset lancar yang memadai dapat memberikan 

ruang yang lebih fleksibel dalam operasional dan meningkatkan kepercayaan 

investor. 

2. Agar perputaran kas dapat tetap optimal, perusahaan harus mengatur arus kas 

masuk dan keluar secara cermat, menghindari penumpukan kas yang tidak 

produktif, serta memastikan dana tersedia untuk mendukung kelancaran 

aktivitas operasional. Dengan pengelolaan kas yang efektif, perusahaan dapat 

meningkatkan profitabilitas melalui pengurangan biaya likuiditas dan 

peningkatan kapasitas untuk melakukan investasi atau memenuhi kebutuhan 

mendesak secara tepat waktu.. 

3. Manajemen keuangan harus mencari keseimbangan yang optimal antara 

penggunaan utang dan ekuitas agar dapat memaksimalkan nilai perusahaan 

tanpa menimbulkan risiko keuangan yang berlebihan. Penggunaan utang secara 

bijaksana dapat meningkatkan leverage dan potensi keuntungan, tetapi harus 

disertai dengan pengelolaan risiko yang tepat agar beban bunga tidak menggerus 

profitabilitas. 
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4. Ukuran perusahaan perlu diiringi dengan strategi efisiensi dan inovasi. Meski 

ukuran bukan penentu utama profitabilitas, pengelolaan yang baik tetap 

dibutuhkan agar skala bisnis memberikan dampak positif terhadap laba. 

5. Untuk peneliti selanjutnya, dapat menambahkan variabel lain yang 

mempengaruhi profitabilitas diluar variabel yang sudah digunakan dalam 

penelitian ini. 

 


