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ABSTRAK

Republik  Demokratik Kongo telah mengalami konflik internal
berkepanjangan sejak 1960 yang melibatkan berbagai aktor internal dan eksternal,
berupa perang, konflik bersenjata, konflik antar etnis, dan pelanggaran hak asasi
manusia, yang berdampak besar terhadap keberlangsungan negara dan kehidupan
masyarakatnya. Untuk mengatasi kompleksitas konflik tersebut, Indonesia
mengirim Kontingen Garuda sebagai bagian dari Misi Pemeliharaan Perdamaian
PBB di Republik Demokratik Kongo (MONUSCO) pada periode 2018-2024
dengan tujuan mendukung perdamaian, mendorong stabilitas berkelanjutan, dan
memberikan rasa aman bagi masyarakat lokal. Skripsi ini menganalisis peran
Kontingen Garuda dalam mewujudkan perdamaian berdasarkan konsep "Three
Realistic Approaches to Peace" oleh Johan Galtung, yaitu peacekeeping (menjaga
keamanan), peacemaking (memfasilitasi rekonsiliasi lewat dialog dan negosiasi),
dan peacebuilding (membangun kembali struktur sosial pasca-konflik melalui
kegiatan kemanusiaan dan pembangunan infrastruktur). Metode yang digunakan
adalah kualitatif dengan data dari literatur, wawancara, serta dokumen resmi PBB
dan TNI. Hasil penelitian menunjukkan Kontingen Garuda aktif dalam ketiga
pendekatan tersebut, tercermin dari peningkatan keamanan, keberhasilan mediasi
damai antar kelompok, dan penghargaan internasional, meskipun menghadapi
tantangan berat di medan tugas. Kontribusi Indonesia melalui Kontingen Garuda
terbukti sangat signifikan dalam mendukung perdamaian berkelanjutan di Republik
Demokratik Kongo, menggambarkan komitmen Indonesia dalam menjaga

perdamaian dunia melalui pendekatan militer, diplomasi, dan pemberdayaan
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masyarakat lokal.

Kata Kunci: Peacekeeping, Peacemaking, Peacebuilding, Republik Demokratik

Kongo, MONUSCO.
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