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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh pengeluaran pemerintah 

bidang pendidikan dan kesehatan, pertumbuhan ekonomi serta tingkat partisipasi 

angkatan kerja terhadap Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di Kabupaten 

Malang pada tahun 1998-2023, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pengeluaran pemerintah bidang pendidikan berpengaruh negatif dan tidak 

signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di Kabupaten 

Malang. Hal ini karena ketidakefisienan dan ketidakmerataan realisasi 

anggaran pada bidang pendidikan sehingga menyebabkan pengeluaran 

pendidikan tidak berdampak langsung pada peningkatan kualitas pendidikan. 

2. Pengeluaran pemerintah bidang kesehatan berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Kabupaten Malang. Hal ini karena 

adanya peningkatan layanan kesehatan dasar, seperti imunisasi dan fasilitas 

pelayanan kesehatan yang tersebar di Kabupaten Malang. 

3. Pertumbuhan ekonomi berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap 

Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di Kabupaten Malang. Hal ini karena 

peningkatan pertumbuhan ekonomi tidak selalu diikuti oleh pemerataan hasil 

pembangunan atau peningkatan kesejahteraan masyarakat secara merata. 

Meskipun perekonomian secara makro mengalami pertumbuhan, manfaat dari 

pertumbuhan tersebut belum sepenuhnya menjangkau seluruh lapisan 

masyarakat. 
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4. Tingkat partisipasi angkatan kerja berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di Kabupaten Malang. Kondisi ini 

disebabkan oleh partisipasi aktif penduduk usia kerja dalam kegiatan ekonomi 

yang meningkatkan pendapatan rumah tangga, memperluas akses terhadap 

pendidikan dan kesehatan, serta berdampak langsung terhadap peningkatan 

Indeks Pembangunan Manusia. 

5.1 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas, maka peneliti 

memberikan sejumlah saran yang dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan 

khususnya dalam meningkatkan Indeks Pembangunan Manusia (IPM) di 

Kabupaten Malang sebagai berikut: 

1. Bagi Pemerintah 

Diharapkan pemerintah dapat meningkatkan efisiensi dan pemerataan 

dalam pengalokasian anggaran pendidikan, agar setiap wilayah dan satuan 

pendidikan memperoleh dukungan yang sesuai kebutuhannya. Dalam bidang 

kesehatan, penting untuk terus meningkatkan kualitas dan jangkauan layanan 

kesehatan guna mendorong peningkatan Angka Harapan Hidup (AHH). Selain itu, 

upaya untuk memperkuat pertumbuhan ekonomi yang inklusif juga perlu diarahkan 

pada penguatan sektor ketenagakerjaan, khususnya peningkatan partisipasi 

angkatan kerja melalui program pelatihan dan pemberdayaan masyarakat.  

2. Bagi Masyarakat 

Diharapkan bagi masyarakat dapat turut serta dalam mendukung program-

program pemerintah agar dapat mencapai tujuan untuk meningkatkan kesejahteraan 

masyarakat dan mencapai standar hidup yang lebih baik. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan untuk menambahkan variabel lain 

yang memiliki relevansi terhadap pembangunan manusia, seperti tingkat 

kemiskinan, distribusi pendapatan, atau akses terhadap infrastruktur dasar yang 

turut serta mempengaruhi kualitas hidup dan capaian Indeks Pembangunan 

Manusia secara lebih komprehensif. 

 

 


