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INTISARI

Biji alpukat merupakan limbah pertanian yang memiliki kandungan minyak
tinggi, sehingga berpotensi dimanfaatkan sebagai bahan baku biodiesel. Minyak
dari biji alpukat mengandung senyawa trigliserida yang dapat diubah menjadi metil
ester (biodiesel) melalui proses transesterifikasi dengan bantuan katalis. Penelitian
ini bertujuan untuk mengoptimalkan kondisi reaksi transesterifikasi menggunakan
metode Response Surface Methodology (RSM) dengan memvariasikan suhu dan
rasio metanol terhadap minyak.

Langkah awal dilakukan ekstraksi minyak dari biji alpukat menggunakan
pelarut n-heksana pada suhu 69°C selama 6 jam. Minyak hasil ekstraksi kemudian
dimurnikan melalui distilasi dan proses de-gumming dengan Hs;POs untuk
menghilangkan pengotor. Selanjutnya dilakukan pengujian kadar asam lemak
bebas (FFA). Karena kadar FFA mendekati 2%, maka proses esterifikasi dilakukan
terlebih dahulu menggunakan HCI sebagai katalis. Setelah itu, dilakukan proses
transesterifikasi dengan larutan KOH-metanol dan minyak alpukat, dengan variasi
suhu reaksi 40-60°C dan rasio metanol terhadap minyak 4:1 hingga 8:1.

Hasil reaksi menunjukkan bahwa peningkatan suhu dan rasio metanol
meningkatkan yield dan angka setana biodiesel. Kondisi optimum diperoleh pada
suhu 50°C dan rasio 6:1 dengan yield biodiesel sebesar 37 mL dan angka setana 75.
Model optimasi terbaik ditunjukkan oleh model kuadratik dengan nilai R? sebesar
0,9605. Persamaan yang diperoleh melalui RSM menunjukkan hubungan kuadratik
antara kedua variabel terhadap angka setana.

Dengan demikian, biji alpukat terbukti dapat dimanfaatkan sebagai bahan
baku biodiesel dengan kualitas yang memenuhi standar nasional, serta metode RSM

efektif dalam menentukan kondisi optimal proses produksi.
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