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ABSTRAK 

MODEL PENTAHELIX DALAM PENURUNAN STUNTING MELLUI 

PROGRAM BELI EMAS DI TEMBELANG (BERSAMA PEDULI 

ELIMINASI STUNTING DI TEMBELANG) KABUPATEN JOMBANG 

 

Sephia Nurlista Putri 

21041010127 
 

Stunting dalam konsep pembangunan berkelanjutan merupakan salah satu 

sasaran dari Sustainable Development Goals (SDGs) yang termasuk kedalam 

tujuan dari pembangunan berkelanjutan yaitu dengan menghapuskan kelaparan 

dan segala bentuk malnutrisi pada tahun 2030 serta untuk mencapai ketahanan 

pangan. Salah satu upaya Puskesmas Tembelang dalam mencapai target 

pemerintah untuk menurunkan angka stunting di Kecamatan Tembelang, 

Kabupaten Jombang yaitu dengan membentuk kolaborasi Pentahelix dengan 

melibatkan lima unsur aktor yaitu akademisi, bisnis, komunitas, pemerintah, dan 

media yang dituangkan dalam bentuk kegiatan inovasi program “Beli Emas di 

Tembelang”. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mennganalisis dan 

mendeskripsikan bagimana kolaborasi pentahelix dalam penurunan stunting di 

Kecamatan Tembelang. Penelitian ini dianalisis dengan menggunakan teori 

Pentahelix menurut Sudiana, et.all. Metode penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif, teknik 

pengumpulan data melalui teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik 

analisis data terdiri dari empat komponen analisis yaitu pengumpulan data, 

kondensasi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan atau verifikasi. 

Berdasarkan hasil penelitian ditemukan bahwa kelima aktor pentahelix yang 

terlibat dalam kolaborasi tersebut telah melaksanakan perannya sesuai dengan 

bidangnya masing-masing. Pelaksanaan kolaborasi dinilai telah berlangsung 

dengan baik dengan dibuktikan bahwa setelah terlaksananya Inovasi Program 

“Beli Emas di Tembelang” tersebut. Hal itu dibuktikan bahwa Kecamatan 

Tembelang telah mengalami penurunan stunting menjadi 3,82% pada tahun 2024. 

Keberhasilan penurunan stunting tersebut tentu tidak terlepas dari peran serta 

kontribusi dari aktor-aktor dalam kolaborasi Pentahelix yang terlibat.  

Kata Kunci: Kolaborasi, Pentahelix, Stunting 
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ABSTRACT 

PENTAHELIX MODEL IN REDUCING STUNTING THROUGH THE GOLD 

BUYING PROGRAM IN TEMBELANG (TOGETHER WITH CARE FOR 

STUNTING ELIMINATION IN TEMBELANG) JOMBANG DISTRICT 

 

Sephia Nurlista Putri 

21041010127 

 

 Stunting in the concept of sustainable development is one of the targets of 

the Sustainable Development Goals (SDGs) which are included in the goals of 

sustainable development, namely to eliminate hunger and all forms of 

malnutrition by 2030 and to achieve food security. One of the efforts of the 

Tembelang Health Center in achieving the government's target to reduce stunting 

rates in Tembelang District, Jombang Regency is to form a Pentahelix 

collaboration involving five actor elements, namely academics, business, 

community, government, and media which are expressed in the form of innovation 

activities for the "Beli Emas di Tembelang" program. The purpose of this study is 

to analyze and describe how the Pentahelix collaboration reduces stunting in 

Tembelang District. This study was analyzed using the Pentahelix theory 

according to Sudiana, et.all. The research method used in this study is a 

qualitative method with a descriptive research type, data collection techniques 

through observation, interview, and documentation techniques. Data analysis 

techniques consist of four analysis components, namely data collection, data 

condensation, data presentation, and drawing conclusions or verification. Based 

on the research results, it was found that the five Pentahelix actors involved in the 

collaboration had carried out their roles according to their respective fields. The 

implementation of the collaboration was considered to have gone well as 

evidenced by the fact that after the implementation of the "Beli Emas di 

Tembelang" Program Innovation in 2024, Tembelang District had decreased to 

3.82%. The success of reducing stunting is certainly inseparable from the role and 

contribution of the actors involved in the Pentahelix collaboration. 

Keywords: Collaboration, Pentahelix, Stunting  


