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ABSTRAK 
 

PARTISIPASI MASYARAKAT DALAM UPAYA PENURUNAN ANGKA 

STUNTING MELALUI PROGRAM SEKOLAH ORANG TUA HEBAT 

(SOTH) DI KELURAHAN NGINDEN JANGKUNGAN KOTA SURABAYA 

 

 

Tria Anggraini 

NPM.21041010238 

 

Kota Surabaya merupakan salah satu kota di Provinsi Jawa Timur dengan kasus 

stunting tergolong rendah dengan presentase 1,6% pada tahun 2024. Upaya ini 

dibersamai dengan dikeluarkannya program Sekolah Orang Tua Hebat yang 

dilaksanakan pada tingkat Kelurahan, salah satunya adalah Kelurahan Nginden 

Jangkungan. Sekolah Orang Tua Hebat (SOTH) merupakan pendidikan informal 

yang bersifat tentatif yang diperuntukkan untuk orang tua khususnya ibu dalam 

pola pengasuhan anak dalam keluarga, pemberian gizi dan nutrisi yang optimal, 

dan pencegahan stunting.  Partisipasi masyarakat dalam berjalannya kegiatan 

penurunan stunting merupakan bentuk pencegahan dan penanganan preventif dari 

pemerintah dan masyarakat yang dimana hal ini merupakan tanggung jawab 

bersama. Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan bentuk partisipasi 

masyarakat Kelurahan Nginden Jangkungan dalam program Sekolah Orang Tua 

Hebat (SOTH). Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori bentuk 

partisipasi masyarakat menurut Cohen dan Upphof, yaitu partisipasi masyarakat 

dalam pengambilan keputusan, partisipasi masyarakat dalam pelaksanaan, 

partisipasi masyarakat dalam kemanfaatan, dan partisipasi masyarakat dalam 

evaluasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa masyarakat Kelurahan Nginden 

Jangkungan telah berpartisipasi aktif dalam 1) Partisipasi Masyarakat dalam 

Pengambilan Keputusan, dengan megikuti rapat koordinasi, 2) Partisipasi 

Masyarakat dalam Pelaksanaan, dengan menghadiri setiap pertemuan kumulatif, 

3) Partisipasi Masyarakat dalam Kemanfaatan, dengan masyarakat menerima 

manfaat atau dampak positif setelah berlangsungnya suatu program pembangunan, 

dan 4) Partisipasi Masyarakat dalam Evaluasi, dengan masyarakat mengeluarkan 

ide dan saran atas berlangsungnya kegiatan untuk bahan evaluasi kegiatan 

kedepannya. 

Kata Kunci : Partisipasi Masyarakat; Sekolah Orang Tua Hebat; Stunting 
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ABSTRACT 

PUBLIC PARTICIPATION IN EFFORTS TO REDUCE STUNTING RATES 

THROUGH THE GREAT PARENTS SCHOOL (SOTH) PROGRAM IN 

NGINDEN JANGKUNGAN VILLAGE, SURABAYA CITY 

 

 

Tria Anggraini 

NPM.21041010238 
 

Surabaya City is one of the cities in East Java Province with a relatively low 

stunting case with a percentage of 1.6% in 2024. This effort is accompanied by 

the issuance of the Great Parents School program, which is implemented at the 

Village level, one of which is Nginden Jangkungan Village. The Great Parents 

School (SOTH) is an informal education that is tentative in nature and intended 

for parents, especially mothers, in childcare patterns in the family, providing 

optimal nutrition, and preventing stunting. Public participation in the 

implementation of stunting reduction activities is a form of prevention and 

preventive handling by the government and the community, which is a shared 

responsibility. The purpose of this study is to describe the form of community 

participation in Nginden Jangkungan Village in the Great Parents School (SOTH) 

program. The theory used in this study is the theory of forms of community 

participation, according to Cohen and Upphof, namely public participation in 

decision-making, public participation in implementation, public participation in 

benefits, and public participation in evaluation. The results of the study show that 

the public of Nginden Jangkungan Village has actively participated in 1) Public 

Participation in Decision-Making, by attending coordination meetings, 2) Public 

Participation in Implementation, by attending each cumulative meeting, 3) Public 

Participation in Benefits, with the community receiving benefits or positive 

impacts after a development program is implemented, and 4) Public Participation 

in Evaluation, with the community providing ideas and suggestions on ongoing 

activities for evaluation more of future activite. 

 

Keywords: Public Participation; Great Parents School; Stunting
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