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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis representasi kekerasan psikologis dalam

film The Equalizer 3 dengan menggunakan pendekatan semiotika John Fiske.

Kekerasan psikologis dalam film ini tidak hanya ditampilkan melalui tindakan

langsung, tetapi juga melalui simbol, gestur, dan dialog yang mencerminkan dominasi,

ancaman, serta kontrol mental terhadap karakter lain. Penelitian ini berfokus pada

bagaimana makna kekerasan psikologis dikonstruksikan dalam narasi visual dan verbal

film melalui tiga level kode semiotik John Fiske, yaitu level realitas, representasi, dan

ideologi. Metode yang digunakan adalah analisis kualitatif-deskriptif dengan teknik

pengumpulan data melalui observasi adegan dan dialog dalam film. Hasil penelitian

menunjukkan bahwa kekerasan psikologis dalam The Equalizer 3 direpresentasikan

melalui intimidasi verbal, ekspresi wajah mengancam, serta tindakan simbolik seperti

penodongan senjata tanpa kontak fisik. Di tingkat ideologis, film ini merefleksikan

kekuasaan, kontrol moral, dan keadilan personal yang diperankan oleh karakter utama

sebagai bentuk vigilante. Penelitian ini menyimpulkan bahwa The Equalizer 3 secara

efektif membangun narasi kekerasan psikologis sebagai strategi utama dalam

membentuk ketakutan, ketaatan, dan dominasi tanpa kekerasan fisik secara langsung.

Representasi tersebut juga menunjukkan bagaimana kekerasan psikologis menjadi alat

untuk menegakkan keadilan subjektif sekaligus mengkritisi norma sosial dan hukum

yang lemah.
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Kata Kunci: kekerasan psikologis, representasi, semiotika John Fiske, film, The

Equalizer 3
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ABSTRACT

This study aims to analyze the representation of psychological violence in the film "The

Equalizer 3" using John Fiske's semiotic approach. Psychological violence in the film

is not only depicted through direct action, but also through symbols, gestures, and

dialogue that reflect domination, threat, and mental control over other characters. This

study focuses on how the meaning of psychological violence is constructed in the film's

visual and verbal narrative through John Fiske's three levels of semiotic codes: reality,

representation, and ideology. The method used is a qualitative-descriptive analysis,

with data collection techniques through observation of scenes and dialogue in the film.

The results show that psychological violence in "The Equalizer 3" is represented

through verbal intimidation, threatening facial expressions, and symbolic actions such

as gunpointing without physical contact. At the ideological level, the film reflects

power, moral control, and personal justice, as embodied by the main character as a

vigilante. This study concludes that "The Equalizer 3" effectively constructs a narrative

of psychological violence as a primary strategy for fostering fear, obedience, and

domination without direct physical violence. This representation also demonstrates

how psychological violence becomes a tool to uphold subjective justice while

simultaneously critiquing weak social and legal norms.

Keywords: psychological violence, representation, John Fiske's semiotics, film, The

Equalizer 3
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