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ABSTRAK 

 

Tren “Duduk Vincent” di TikTok menjadi fenomena budaya populer yang 

memunculkan representasi maskulinitas baru di kalangan Gen Z. Fenomena ini 

berbeda dari maskulinitas tradisional yang identik dengan dominasi dan kekuatan 

fisik, dan justru menampilkan laki-laki dengan ekspresi santai, tenang, dan kalem. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana audiens Gen Z di Indonesia 

menerima dan memaknai bentuk maskulinitas non-Hegemonik dalam tren tersebut. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode analisis resepsi 

menurut Stuart Hall. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara 

mendalam terhadap enam informan yang dipilih dengan teknik purposive sampling. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat keberagaman posisi penerimaan 

audiens, mulai dari posisi dominant-Hegemonic, negotiated, hingga oppositional. 

Audiens yang menerima penuh memandang tren ini sebagai bentuk kebebasan 

ekspresi laki-laki modern. Sementara itu, beberapa informan menilai ekspresi 

tersebut tidak selalu otentik dan dapat bertentangan dengan nilai maskulinitas yang 

mereka anut. Simpulan dari penelitian ini adalah bahwa TikTok sebagai media 

partisipatif memungkinkan proses decoding yang kompleks dan dipengaruhi oleh 

latar belakang pribadi, nilai budaya, serta pengalaman sosial audiens. 

 

Kata kunci: Maskulinitas Non-Hegemonik, Gen Z, TikTok, teori resepsi, Duduk 

Vincent 
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ABSTRACT 

 

The “Duduk Vincent” trend on TikTok has emerged as a popular cultural 

phenomenon that presents new forms of masculinity among Generation Z. This 

representation departs from traditional masculine traits such as dominance and 

physical strength, and instead highlights a relaxed, calm, and soft male image. This 

study aims to explore how Indonesian Gen Z audiences perceive and interpret non- 

Hegemonic masculinity within this trend. Using a qualitative approach and Stuart 

Hall’s reception theory, the research collected data through in-depth interviews 

with six purposively selected informants. The results reveal diverse audience 

positions ranging from dominant-Hegemonic, negotiated, to oppositional readings. 

Informants who fully embraced the trend saw it as a reflection of modern masculine 

freedom. Others, however, questioned its authenticity and viewed it as inconsistent 

with their personal ideals of masculinity. The study concludes that TikTok, as a 

participatory platform, enables complex decoding processes shaped by personal 

background, cultural values, and social experiences. 

Keywords: Non-Hegemonic masculinity, Gen Z, TikTok, reception theory, Duduk 

Vincent. 
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