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PENGARUH HEDONISTIC LIFESTYLE DAN IMPULSE
BUYING TERHADAP LAYANAN PAYLATER PADA GENERASI
Z DI IKIP PGRI BOJONEGORO DENGAN LITERASI
KEUANGAN SEBAGAI VARIABEL MODERASI

Dian Puspitasari

ABSTRAK

Popularitas layanan keuangan digital seperti paylater semakin meningkat
seiring dengan meluasnya perilaku konsumsi instan di kalangan Generasi Z. Tren
ini menyoroti perlunya kajian terhadap faktor psikologis yang memengaruhi
keputusan penggunaan layanan tersebut, khususnya gaya hidup hedonistik dan
pembelian impulsif yang lekat dengan karakteristik generasi muda. Penelitian ini
bertujuan untuk menguji pengaruh kedua variabel tersebut terhadap keputusan
penggunaan paylater, serta mengevaluasi peran literasi keuangan sebagai variabel
moderasi. Studi dilakukan terhadap 87 mahasiswa Program Studi Pendidikan
Ekonomi IKIP PGRI Bojonegoro dengan penyebaran kuesioner secara daring
melalui Google Form. Analisis data dilakukan menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan bantuan perangkat lunak SmartPLS versi 4.0, dan metode Structural
Equation Modeling berbasis Partial Least Square (PLS-SEM). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa gaya hidup hedonistik dan pembelian impulsif berpengaruh
signifikan terhadap keputusan penggunaan layanan paylater. Literasi keuangan
terbukti memperlemah pengaruh gaya hidup hedonistik, namun tidak mampu
memoderasi pengaruh pembelian impulsif terhadap keputusan penggunaan
paylater. Temuan ini memberikan implikasi penting terkait urgensi edukasi
keuangan dan pengendalian diri untuk membentuk perilaku konsumsi yang lebih
bertanggung jawab.

Kata kunci: Gaya Hidup Hedonistik, Pembelian Impulsif, Literasi Keuangan,
Layanan Paylater, Generasi Z
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THE INFLUENCE OF HEDONISTIC LIFESTYLE AND IMPULSE
BUYING ON PAYLATER SERVICE USAGE AMONG GENERATION Z IN
IKIP PGRI BOJONEGORO WITH FINANCIAL LITERACY AS A
MODERATING VARIABLE

Dian Puspitasari

ABSTRACT

The growing popularity of digital financial services such as paylater
coincides with the rise of instant consumption behavior among Generation Z. This
trend highlights the need to examine the psychological factors that influence
decision making regarding the use of such services, particularly hedonistic lifestyle
and impulse buying, which are closely associated with the characteristics of young
consumers. This study aims to examine the influence of both variables on paylater
usage decisions and evaluate the role of financial literacy as a moderating variable.
The research was conducted on 87 students from the Economic Education Study
Program at IKIP PGRI Bojonegoro through an online questionnaire distributed via
Google Form. Data analysis was carried out using a quantitative approach with the
assistance of SmartPLS version 4.0 software and the Structural Equation Modeling
method based on Partial Least Squares (PLS-SEM). The results reveal that both
hedonistic lifestyle and impulse buying significantly affect paylater usage
decisions. Financial literacy was found to weaken the effect of hedonistic lifestyle,
but failed to moderate the influence of impulse buying. These findings underscore
the importance of financial education and self control in shaping more responsible
consumption behavior.

Keywords: Hedonistic Lifestyle, Impulse Buying, Financial Literacy, Paylater
Services, Generation Z



