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BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh penulis pada

perusahaan indeks LQ45 tahun 2020-2024, kesimpulan yang diperoleh antara

lain:

1.

Financial Distress berpengaruh terhadap Manajemen Laba

Hasil pengujian ini menunjukkan bahwa financial distress memotivasi
manajer melakukan manajemen laba agar dapat menampilkan kinerja
keuangan yang sehat dan stabil serta menjaga reputasi perusahaan.
Dengan demikian, hipotesis pertama dalam penelitian ini diterima.
Tax Planning tidak berpengaruh terhadap Manajemen Laba

Hasil pengujian ini menunjukkan bahwa tax planning tidak
berpengaruh terhadap manajemen laba. Perusahaan melakukan tax
planning sesuai dengan peraturan tentang perpajakan yang berlaku
untuk mendapatkan efisiensi pajak sehingga laba bersih setelah pajak
yang diperoleh dapat lebih maksimal dan menguntungkan perusahaan
serta pemegang saham. Dengan demikian, hipotesis kedua dalam
penelitian ini ditolak.

Dividend Policy tidak berpengaruh terhadap Manajemen Laba

Hasil pengujian ini menunjukkan bahwa dividend policy tidak
berpengaruh terhadap manajemen laba karena dinilai dapat

menurunkan reputasi dan kredibilitas. Perusahaan tidak dapat terus-



5.2

5.3

69

menerus membagikan dividen dari hasil laba akuntansi yang telah
dimanipulasi melalui manajemen laba karena tidak didukung dengan
arus kas riil perusahaan. Dengan demikian, hipotesis ketiga dalam

penelitian ini ditolak.

Saran
Berdasarkan kesimpulan yang dibuat oleh penulis, terdapat beberapa

masukan atau saran yang disampaikan oleh peneliti, diantaranya:

1. Peneliti berharap perusahaan dapat meningkatkan etika kejujuran
dan transparansi dalam menyajikan laporan keuangan agar tidak
menurunkan kredibilitas dan reputasinya nya di masa depan.

2. Penelitian selanjutnya diharapkan akan menggunakan variabel yang
berbeda dari penelitian ini karena masih terdapat banyak faktor yang
dapat mempengaruhi manajemen laba. Perbedaan variabel yang
diteliti dapat memberikan hasil yang lebih baik dan akurat.

3. Penelitian selanjutnya diharapkan menambahkan periode penelitian
karena semakin banyak data yang digunakan maka nilai yang

dihasilkan akan lebih akurat.

Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang dapat menjadi
pertimbangan dalam melakukan penelitian selanjutnya untuk dievaluasi
agar mendapatkan temuan yang lebih baik. Adapun keterbatasan penelitian

ini adalah sebagai berikut:
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1. Jumlah sampel pada penelitian ini terbatas karena terdapat beberapa
perusahaan yang keluar dari indeks L.Q45 pada tahun tertentu sehingga
tidak memenuhi kriteria. Salah satu kriteria yang digunakan penulis
dalam teknik purposive sampling adalah terdaftar dalam Indeks LQ45

selama lima tahun berturut-turut dari tahun 2020-2024.

5.4 Implikasi Penelitian

5.4.1 Implikasi Teoritis
Penelitian ini berkontribusi secara teoritis dalam pengembangan teori
agensi dengan menunjukkan bagaimana kondisi financial distress dan tax
planning menyebabkan adanya konflik kepentingan dan mendorong
terjadinya manajemen laba Penelitian ini dapat berkontribusi dalam
pengembangan teori sinyal dengan menunjukkan bagaimana dividend policy

dapat mendorong terjadinya manajemen laba.

5.4.2 Implikasi Praktis
Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan perhatian bagi perusahaan
agar lebih mematuhi regulasi dalam penyajian serta pengungkapan laporan
keuangan yang jujur sehingga keputusan yang dibuat oleh pihak-pihak
pengguna laporan keuangan dapat diandalkan serta untuk menghindari

terjadinya praktik manajemen laba yang ilegal.



