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PENGARUH FINANCIAL DISTRESS, TAX PLANNING, DAN DIVIDEND 

POLICY TERHADAP MANAJEMEN LABA PADA PERUSAHAAN 

INDEKS LQ45 TAHUN 2020-2024 

Duta Rahma Safira 

Abstrak 

 

Dalam mencapai target laba perusahaan, salah satu strategi yang digunakan 

oleh manajemen adalah dengan melakukan manajemen laba. Beberapa faktor yang 

dianggap mampu memengaruhi terjadinya manajemen laba adalah Financial 

Distress, Tax Planning, dan Dividend Policy. Studi ini dilakukan untuk 

membuktikan pengaruh dari Financial Distress, Tax Planning, dan Dividend Policy 

terhadap Manajemen Laba. 

Studi ini menggunakan pendekatan kuantitaif denngan sumber data berupa 

laporan keuangan perusahaan Indeks LQ45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

Tahun 2020-2024. Sampel yang sebanyak 19 perusahaan diperoleh melalui teknik 

purposive sampling. Analisis data dilakukan dengan metode Regresi Linear 

Berganda dengan software SPSS 25. 

Temuan pada studi ini menunukan bahwa Financial Distress berpengaruh 

terhadap manajemen laba. Sedangkan Tax Planning dan Dividend Policy tidak 

berpengaruh terhadap manajemen laba. 

 

Kata Kunci: Manajemen Laba, Financial Distress, Tax Planning, Dividend Policy, 

Indeks LQ45


