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ABSTRAK 

 

 

STUDI KUALITATIF DESKRIPTIF : PEMBENTUKAN IDENTITAS 

VIRTUAL GENERASI Z PADA PENGGUNAAN AKUN KEDUA 

(SECOND ACCOUNT) INSTAGRAM 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memahami bagaimana pembentukan identitas virtual 

Generasi Z melalui penggunaan akun kedua di Instagram, yang memungkinkan 

individu mengekspresikan sisi personal yang tidak ditampilkan di akun utama yang 

lebih formal. Perkembangan teknologi digital dan media sosial telah menciptakan 

ruang baru bagi Generasi Z untuk mengekspresikan diri, terutama melalui platform 

Instagram. Generasi Z, sebagai digital native, sering menggunakan Instagram lebih 

dari satu akun, termasuk akun kedua. Penelitian tersebut menggunakan teori 

Dramaturgi Erving Goffman dimana menjelaskan bagaimana individu berperan 

dalam kehidupan sosial mereka layaknya seperti aktor di atas panggung. 

 
Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif, dengan wawancara 

mendalam kepada informan yakni Generasi Z yang aktif menggunakan second 

account. Hasil penelitian menunjukkan perbedaan signifikan antara identitas di 

akun utama dan akun kedua. Penelitian ini ingin menunjukkan bahwa akun kedua 

Instagram menjadi sarana penting bagi Generasi Z untuk mengeksplorasi identitas 

mereka, menciptakan narasi diri yang beragam, dan mencerminkan pergeseran 

dalam cara individu membentuk identitas di era digital. Temuan ini dapat menjadi 

referensi bagi pengkaji media dan praktisi digital dalam memahami dinamika 

identitas digital di kalangan generasi muda. 

 

Kata kunci: Identitas Virtual, Generasi Z, Instagram, Second Account. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

QUALITATIVE DESCRIPTIVE STUDY: THE CONSTRUCTION OF 

VIRTUAL IDENTITY AMONG GENERATION Z THROUGH THE USE OF 

SECOND INSTAGRAM ACCOUNTS 

 

 

This research aims to understand how the virtual identity of Generation Z is formed 

through the use of second accounts on Instagram, which allows individuals to 

express personal aspects that are not displayed on their main, more formal 

accounts. The development of digital technology and social media has created a 

new space for Generation Z to express themselves, particularly through the 

Instagram platform. As digital natives, Generation Z often uses more than one 

account on Instagram, including second accounts. This research employs Erving 

Goffman's Dramaturgical theory, which explains how individuals perform in their 

social lives like actors on a stage. 

 

The research method used is descriptive qualitative, with in-depth interviews 

conducted with informants who are members of Generation Z actively using second 

accounts. The results show significant differences between the identities presented 

on the main account and the second account. This study aims to demonstrate that 

second accounts on Instagram serve as an important medium for Generation Z to 

explore their identities, create diverse self-narratives, and reflect a shift in how 

individuals form identities in the digital era. These findings can serve as a reference 

for media researchers and digital practitioners in understanding the dynamics of 

digital identity among young people. 

 

Keywords: Virtual Identity, Generation Z, Instagram, Second Account. 
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