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ABSTRAK 

 

Meningkatnya jumlah pasien dengan penyakit yang mengancam jiwa baik 

pada dewasa, anak, dan geriatri yang memerlukan perawatan paliatif, bahkan kota 

Surabaya sendiri dikukuhkan sebagai kota paliatif pertama di Indonesia sejak tahun 

2010 membuat keberadaan perawatan paliatif begitu penting. Sedangkan faktor 

lingkungan pada proses penyembuhan pasien merupakan aspek yang penting pula 

karena dapat membantu 40 % efisiensi peningkatan kesembuhan pasien. Sehingga 

akan lebih optimal jika perawatan paliatif menggunakan lingkungan bina yang juga 

turut mendukung pemulihan dan mengurangi stres pasien, termasuk kenyamanan, 

privasi, dan ketenangan. 

Lokasi pusat perawatan paliatif yang dipilih terletak di Keputih, Kecamatan 

Sukolilo. Lokasi site memiliki aksesibilitas yang mudah dijangkau dan dekat 

dengan Rumah Sakit Onkologi serta fasilitas pendukung seperti swalayan dan 

minimarket, tempat ibadah dan berada di kawasan perumahan. Perancangan Pusat 

Perawatan Paliatif menggunakan pendekatan Restorative Environment yang 

merupakan pendekatan yang memiliki keterikatan dengan rangsangan pancaindra, 

dan dapat mengurangi stres, serta menggunakan metode User Centered Design 

yang dapat memahami kebutuhan penggunanya dan dapat mendorong interaksi 

dengan alam maupun sosial. Melalui perancangan Pusat Perawatan Paliatif dengan 

pendekatan Restorative Environment yang memiliki keterkaitan antara respons 

pancaindra dengan lingkungan dan desain arsitektur secara menyeluruh terhadap 

bangunan diharapkan bukan hanya mampu mewadahi kebutuhan perawatan paliatif 

melainkan juga dapat memberikan dampak positif terhadap lingkungan dan 

berdampak pula kepada efisiensi pemulihan pasien dan efektivitas secara 

keseluruhan. 

 

Kata Kunci : Perawatan Paliatif, Restorative Environment, Kota Surabaya, 

Lingkungan 
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