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ABSTRAK 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana komunikasi 

interpersonal antara orang tua dan remaja terkait dengan keputusan pernikahan dini 

di Kecamatan Bluto, Kabupaten Sumenep. Fenomena pernikahan dini masih 

banyak ditemukan di daerah tersebut dengan latar belakang seperti budaya lokal 

dan pendidikan rendah. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam terhadap 

8 informan orang tua dan 8 remaja yang pernah atau sedang mengalami pernikahan 

dini. Teori Akomodasi Komunikasi oleh Howard Giles digunakan sebagai landasan 

teoritis, dengan fokus pada strategi konvergensi, divergensi, dan akomodasi 

berlebihan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa komunikasi yang terjadi 

umumnya didominasi oleh orang tua melalui gaya komunikasi satu arah, tanpa 

memberikan ruang diskusi untuk anak. Dalam beberapa kasus, anak cenderung 

mengikuti keputusan orang tua karena adanya tekanan sosial maupun relasi kuasa 

dalam keluarga. Penyesuaian komunikasi juga terjadi, namun tidak selalu menjamin 

adanya keterbukaan dan kesetaraan di dalam komunikasinya. Temuan ini 

memperlihatkan bahwa komunikasi interpersonal memainkan peran penting dalam 

pengambilan keputusan pernikahan dini, dan penyesuaian komunikasi dapat 

mencerminkan dominasi emosional dalam relasi keluarga. 

Kata kunci: komunikasi interpersonal, pernikahan dini, orang tua, remaja, teori 

akomodasi komunikasi. 

ABSTRACT 

This study aims to find out how interpersonal communication between parents and 

adolescents is related to early marriage decisions in Bluto District, Sumenep 

Regency. The phenomenon of early marriage is still widely found in the area with 

backgrounds such as local culture and low education. Data was collected through 

in-depth interviews with 8 informants, parents, and 8 adolescents who had or were 

experiencing early marriage. The Theory of Communication Accommodation by 

Howard Giles is used as a theoretical foundation, focusing on strategies of 

convergence, divergence, and excessive accommodation. The results of the study 

show that communication that occurs is generally dominated by parents through a 

one-way communication style, without providing a space for discussion for 

children. In some cases, children tend to follow their parents' decisions due to social 

pressure and power relations in the family. Communication adjustments also occur, 

but it does not always guarantee openness and equality in communication. These 

findings suggest that interpersonal communication plays an important role in early 

marriage decision-making, and that communication adjustments may reflect 

emotional dominance in family relationships. 

Keywords: interpersonal communication, early marriage, parents, adolescents, 

communication accommodation theory. 
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