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ANALISIS PERILAKU MANAJEMEN KEUANGAN DENGAN
PENGENDALIAN DIRI SEBAGAI MEDIASI PADA
PENGGEMAR ANIME DI INDONESIA

Oleh:

REVINDA KEISYA SAFITRI
21012010178/FEB/EM

ABSTRAK

Cara individu dalam mengatur dan mengelola aset keuangan dikenal sebagai
perilaku manajemen keuangan. Penggemar anime memiliki loyalitas yang tinggi
terhadap karakter anime favoritnya, yang dapat menjadi salah satu faktor yang
memengaruhi perilaku manajemen keuangan mereka. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pengaruh gaya hidup dan sikap keuangan terhadap perilaku
manajemen keuangan melalui pengendalian diri sebagai variabel mediasi pada
penggemar anime di Indonesia.

Populasi dalam penelitian ini merupakan penggemar anime di Indonesia yang
berusia 18 — 28 tahun. Sampel penelitian sebanyak 104 responden yang memenuhi
kriteria telah melakukan pembelian terkait produk anime minimal Rp150.000
dalam satu tahun terakhir. Teknik pengambilan sampel yaitu purposive sampling,
dengan metode pengumpulan data melalui penyebaran kuesioner dan dianalisis
menggunakan pendekatan Partial Least Square (PLS).

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa gaya hidup tidak mampu memberikan
kontribusi terhadap perilaku manajemen keuangan. Sikap keuangan mampu
memberikan kontribusi terhadap perilaku manajemen keuangan. Pengendalian diri
tidak mampu memediasi hubungan antara gaya hidup terhadap perilaku manajemen
keuangan. Pengendalian diri mampu memediasi hubungan antara sikap keuangan
terhadap perilaku manajemen keuangan.

Kata Kunci: Gaya Hidup; Sikap Keuangan; Perilaku Manajemen Keuangan;
Pengendalian Diri
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